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Vorbemerkung

Die Situation von vor kurzem zugewanderten Personen aus den Landern des globalen
Sudens in Deutschland ist durch zahlreiche Faktoren und Bedingungen gekennzeichnet. Alle
bringen viel Gepack und ihre Geschichte mit und haben sehr groBe Hoffnungen, hier eine
neue Heimat zu finden. Diese Studie ,,Wo kommen wir her? Wo gehen wir hin?“ zeigt den
Rahmen auf, in dem Migration und Flucht weltweit stattfinden. Sie analysiert die Situation
von Personen, die ihre Herkunftsregion verlassen. Uber Migrationsbewegungen und die
Einwanderung nach Europa werden Ursachen von Flucht und heutige Fluchtwege benannt
wie auch die Folgen fiir die Menschen. Das Ankommen von Menschen an fremden Orten,
ihre Hoffnungen, Hindernisse, sozio-kulturelle Bedingungen und Erfahrungen, die sie
mitbringen, werden thematisiert. Es wird aufgezeigt, wie Integration gestaltet werden
konnte, um zum gesellschaftlichen Zusammenhalt und damit zu einem guten Leben
beizutragen. Mythen und Wirklichkeiten werden benannt. Es gibt viele Angebote der
Integration in die Gesellschaft in Deutschland, aber sehr oft fehlt etwas: ,,Es sind Fliichtlinge
gekommen, und dann haben wir festgestellt, dass es Menschen sind.“*

Die Studie soll zu einer qualifizierten Wahrnehmung der Vergangenheit und der Gegenwart
von Geflliichteten beitragen — den Blick scharfen und mehr Offenheit schaffen. Somit kdnnen
alle Beteiligten - Politik, Verwaltung, Schulen und Hochschulen, Unternehmen und Betriebe
wie auch ehrenamtlich Aktive - zugewanderte Personen, die aus vielen verschiedenen
Kriegs- und Krisenregionen kommen, darin starken, mit ihren Geschichten und Kompetenzen
am gesellschaftlichen Leben in Deutschland teilzuhaben, ihre Talente zu nutzen und aktiv an
der Gestaltung ihrer Zukunft zu wirken.

In diesen Zeiten ist es wichtig, dass Tatsachen belegbar und Argumente nachvollziehbar sind.
Dies wird in dieser Studie dadurch gesichert, dass sie auf wissenschaftlichen Arbeiten sowie
jahrzehntelangen Erfahrungen und Analysen der Autorinnen in verschiedenen kulturellen
Kontexten beruht. Diese sind mit Fotos und Berichten dokumentiert, z.B. die Evaluierung der
Projekte unseres Vereins Imbuto e.V. ,Auch Bache beginnen mit einem Tropfen...” (2013).
Die Zusammenarbeit und Interviews mit vielen Kindern, Jugendlichen, Frauen und Mannern,
Jungen und Alten in verschiedenen Kulturen haben uns sehr angeregt und bereichert. Wir
lernten immer wieder Neues, stellten uns in Frage, horten zu, entwickelten Projekte und
unterstiitzten die Anderen, damit sie sich eine neue Zukunft schaffen kdnnen. Es war und ist
immer ein Geben und Nehmen. Ein dramatisches Ereignis war der Krieg und Genozid (1990-
1994) in Rwanda (Ruanda), bei dem geschatzt ca. 500.000 Menschen in 100 Tagen ermordet
wurden. Es war fir die gesamte Gesellschaft der Absturz in tiefstes Leid und Verzweiflung. In
der Folge wurde die Zusammenarbeit mit Rwanderlnnen und vielen anderen Nationalitaten
in Europa und in Rwanda zu einem wichtigen Thema. 2001 wurde der Verein Imbuto e.V.
gegrindet, der heute u.a. Geflliichteten aus verschiedenen Landern wie auch ehrenamtlich
Aktiven eine Stimme verleiht und sie in ihrer Handlungskompetenz starkt.

Yin Anlehnung an ein Zitat von Max Frisch: ,Man hat Arbeitskrafte gerufen, und es kommen Menschen.”
Erlduterungen zum Text sowie direkte Quellen werden im Folgenden in den FulRnoten, alle weiteren Quellen
und Hinweise in den Endnoten (mit romischen Ziffern) angegeben.
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Fliichten ... Warum die Heimat verlassen?

Die personlichen Griinde fiur Migration und Flucht sind vielschichtig. Krieg und bewaffnete
Konflikte sind zentrale Ursachen, die Millionen Menschen vertreiben. Sie fliehen vor Tod,
Verfolgung und Diskriminierung aufgrund ihrer politischen Gesinnung, ihrer religiésen oder
ethnischen Zugehorigkeit und zunehmend ofter aufgrund ihrer sexuellen Orientierung.
Armut und Perspektivlosigkeit in der Heimat zwingen Menschen, eine bessere Zukunft in
einem anderen Land zu suchen. Es wird geschatzt, dass 2016 ca. 65,3 Millionen Personen auf
der Flucht sind, sei es im eigenen Land als Vertriebene (Binnenfliichtlinge = internally
displaced people) oder als Gefliichtete (refugees) in Nachbarlindern.' Etwa 3% aller
Menschen, die ihr Land verlassen, kommen in die reichen Liander dieser Welt. Die meisten
fllichten in Nachbarregionen, wie z.B. nach Kenia mit dem weltweit groRten Flichtlingslager
Dadaab, wo ca. 350.000 Somalier und Somalierinnen bereits seit mehreren Generationen
leben. Im Nachbarland Syriens, in Jordanien, sind ca. ein Viertel der Bevolkerung Gefliichtete,
die groRte Aufnahme weltweit.?

Die Industrielander sind an der Entstehung von
Flucht- und Migrationsursachen beteiligt. Sie
tragen Verantwortung, wenn Menschen z.B.
vor den Folgen des Klimawandels fliehen, wenn
diese von ihrem Land vertrieben werden, um
internationale Wirtschaftsprojekte wie Stau-
damme oder den Anbau von Nahrungsmitteln
fur Biosprit, der hauptsachlich in die Industrie-
staaten importiert wird, durchzufihren. Viele

Diamantenschiirfer, Sierra Leone 2010

Landflachen werden fiir die Produktion von
Nahrungsmitteln fiir China, Indien oder Saudi Arabien enteignet. Viele Béden sind durch den
Abbau von Rohstoffen wie Coltan, Diamanten, Gold oder Ol fiir immer vergiftet. Und viele
Industrieldander sind Mit-Verursacher von Kriegen und schweren Krisen (Afghanistan, Irak,
Vietnam, Syrien, Libyen, ...) und liefern die Waffen, mit denen Kriege gefiihrt werden.’

Stimmen aus dem Siiden:

= Wir haben so viele Anstrengungen gemacht, um Schule und Studium unserer Kinder
zu finanzieren, und jetzt bezahlen wir die Arbeitslosigkeit der Kinder.” Aminata,
Bdiuerin in Kati - Mali, September 2015

= Tausende Personen haben hier in Dakar vom Fischfang gelebt, jetzt sind die
Fischgriinde durch die EU-Flotten leer gefischt bzw. die Fische werden direkt nach
Europa transportiert. Schau Dir an, was Du hier auf dem Fischmarkt Soumbédioune
noch findest, fast keine Fische mehr und die, die Du noch kaufen kannst, sind sehr
teuer.” Mme Fanta Ba, Fischverkduferin, M. Diop, Fischer, Dakar - Senegal 2014

> Am 08.10.2016 erhielt der jordanische Konig Abdullah Il Ibn al Hussein den Westfdlischen Friedenspreis.
Damit wird gewirdigt, dass Jordanien zahlreiche Fliichtlinge aus dem Nachbarland Syrien aufgenommen hat.
Die Rede des Konigs ist ein Zeugnis fir Humanitat und Demokratie:
http://www1.wdr.de/mediathek/video/sendungen/video-preis-des-westfaelischen-friedens--102.html

* Siehe z.B.: Sidwind, Fact sheet - Migration global 2016: 4
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= Es gibt keine Alternative zur Flucht, denn bleiben bedeutet sterben.” Etienne Fakaba
Sissoko, Mali "

= Ich habe fiir eine Nicht-Regierungsorganisation (NRO) gearbeitet, um Jugendliche zu
sensibilisieren, sich nicht von der Terrormiliz Al Shabaab rekrutieren zu lassen. Daher
wurde ich regelmdfiig bedroht, von den Milizen ermordet zu werden. Als in meinem
Auto wdhrend der Fahrt eine Bombe explodierte — das habe ich (iberlebt - habe ich
mich entschlossen, Mogadischu, Somalia, zu verlassen.” Ali Abdi, Mitarbeiter einer
Nicht-Regierungs-Organisation (NRO) in Somalia, Mai 2016"

» Boko Haram (Bedeutung: westliche Bildung verboten), eine islamistische Terror-
gruppe im Norden Nigerias, kdmpft fiir die Errichtung eines Gottesstaates. Seit 2015
ist sie auch im Norden von Kamerun und im Siiden des Tschads aktiv. Ca. 15.000
Personen wurden bisher ermordet, oft durch Selbstmordattentate von jungen
Mddchen. Tausende Frauen wurden entfiihrt und vergewaltigt. In Nigeria und in
Nachbarléndern sind etwa zwei Millionen Personen vertrieben.”

= In Eritrea miissen alle Personen ab 18 Jahren, Frauen wie Mcdnner bis 50 Jahre,
manchmal lebenslénglich, Militérdienst leisten. 15 Jahre habe ich diesen Dienst
fernab von Zuhause geleistet, es gab keine Bezahlung, keine Zukunft. Wenn Du etwas
kritisiert hast, dann musstest du mit Isolationshaft und schlimmster Folter rechnen.
Dann habe ich das Land verlassen. Die Flucht hat 8 Monate gedauert. Wir wurden
unterwegs eingekerkert und angekettet, bekamen kaum etwas zu trinken und zu
essen. Um freigelassen zu werden, musste ich 25.000 US-Dollar bezahlen. Wir wurden
gefoltert und mussten unsere Eltern anrufen, die meine Schreie wéhrend der Folter
hérten. Damit wurden sie unter Druck gesetzt, um das Lésegeld zu zahlen. So hat
meine Mutter ihren gesamten Goldschmuck (ihre ,Rente”) verkauft und Freunde
haben uns geholfen. In Libyen ging es dann weiter ... dann (iber das
Mittelmeer ...” Yohannes, Dezember 2015

Quelle: UNO-Bericht, 2015 Quelle: UNO-Bericht, 2015
» =
\ F\‘}:ﬁ o 2 0B )

Foltermethoden in Eritrea*

= _Weist Du, wir haben alle ein Hochschulstudium, manche vor 20 Jahren
abgeschlossen. Wir haben noch nie eine Arbeit gehabt, hier liegt die Arbeitslosigkeit
bei 70-80%.“ Gruppe von Akademikerinnen in der Region Gafsa, Tunesien 2012

= Abdeslam ist 21. Er trdgt die Haare nass nach hinten gekdmmt. Seine taillierte
schwarze Lederjacke und die engen Jeans betonen seinen kleinen, diinnen Kérper.
Stolz erzéhlt er vom Abenteuer seines Lebens, das ihn bis nach Frankfurt gebracht hat,
als illegaler Migrant, weshalb er seinen Nachnamen nicht nennen mdéchte. In Kéin

* United Nation’s, Human Rights Council, Report of the detailed findings of the Commission of Inquiry on
Human Rights in Eritrea, 5 June 2015
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aber sei er nie gewesen, er schwort es: Ich wollte aus Marokko weg. Hier ist es schén.
Hier gibt es alles. Aber wenn du nichts hast, dann bist du niemand.” Sidi Moumen,
Marokko"

Die meisten Menschen fliehen zurzeit aus sogenannten gescheiterten Staaten wie Somalia,
Sidsudan, Demokratische Republik Kongo, Zentralafrikanische Republik, aus Terrorregionen
wie Nigeria, aus den Kriegsgebieten Syrien, Jemen und den Konfliktregionen wie Afghanistan,
Irak, Pakistan oder Eritrea. Mehr als die Halfte aller "Mittelmeer-Fliichtlinge" kamen aus drei
Lindern: 28% aus Syrien, 14 % aus Afghanistan, 9% aus dem Irak. Andere wichtige
Herkunftslander sind Nigeria (8%), Eritrea (5%) und Pakistan (3%)." Die politische Diskussion
in Deutschland unterscheidet oft zwischen ,guten” und ,,schlechten” Fliichtlingen, zwischen
denen, die vor Krieg und Verfolgung fliehen und damit ,gute Fliichtlinge” sind, und denen,
die aufgrund von Armut und Perspektivlosigkeit ihr Herkunftsland verlassen. Diese werden
haufig, die individuellen Fluchtgriinde abwertend, als , Wirtschaftsfliichtlinge” bezeichnet.
Alle politisch Handelnden (sollten) wissen, dass der allergrofSte Teil der internationalen
Migrantinnen auf der Suche nach einem besseren Leben und Zukunftsperspektiven ist, die
ihre Herkunftsregion nicht bieten kann. So liegt in fast allen afrikanischen Landern und im
Maghreb die Arbeitslosigkeit von Jugendlichen bei mehr als 50%. Die anderen haben meist
sehr prekare Jobs, die oft nicht ausreichend sind, um den eigenen Unterhalt und den der
Familie zu sichern.

Fenster ohne Wiederkehr - Insel Gorée, Senegal | Fliichtlingslager in der Demokratischen Republik
2010 Kongo, Goma 1995

Blicke zuriick: Aus- und Zuwanderung in Deutschland und in Europa

Migration hat in Europa eine lange Geschichte. Besonders ab dem 18. Jahrhundert sind
Millionen Menschen aus Europa als ,Wirtschaftsflichtlinge” in die USA, nach Kanada,
Sidamerika z.B. Brasilien, England, Australien, Ungarn, Russland oder Rumanien
ausgewandert. Die Gesellschaft auf dem Gebiet des heutigen Deutschland ist seit
Jahrhunderten durch Aus- und Zuwanderung, also durch Migration gestaltet worden.’

> Das Auswandererhaus in Bremerhaven dokumentiert umfassend: www.dah-bremerhaven.de/

Klaus Jirgen Bade hat dies in zahlreichen Veroéffentlichungen nachgewiesen: Enzyklopadie Migration in Europa
-Vom 17. Jahrhundert bis zur Gegenwart, herausgegeben von Klaus J. Bade, Pieter C. Emmer, Leo Lucassen und
Jochen Oltmer 2007, 1.156 S.
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Wegen religioser Verfolgung flichteten im 17. Jahrhundert Tausende Hugenotten aus
Frankreich u.a. nach Deutschland und griindeten Stadte wie Neu-Isenburg und Bad
Karlshafen.
Nach dem zweiten Weltkrieg gab es verschiedene Phasen und Wanderungsmotive. Der
grofite Teil der Einwanderer in Deutschland kam, nach der Shoa, als Vertriebene aus den
ehemaligen deutschen Ostgebieten des Deutschen Reiches und der Tschechoslowakei,
insgesamt 12 Millionen (ca. acht Mio. in die BRD und vier Mio. in die DDR). Sie wurden in der
BRD meist nicht willkommen geheien. Aus der DDR fliichteten bis 1989 ca. drei Millionen
Personen in die BRD.®
Weiterhin kamen
e mittels Anwerbeabkommen sogenannte "Gastarbeiter" (1955 bis 1973): ca. 14 Mio.
e durch den Familiennachzug zu bereits in Deutschland lebenden Auslandern (vor
allem zwischen 1973 und 1985, aber auch bis heute)
e als Asylbewerber (Ende der 80er und Anfang der 90er Jahre, verstarkt wieder seit
2014)
e und als Blirger der Europaischen Union im Zuge der Freizlgigkeit.
e Die groRte Einwanderungsgruppe sind Aussiedler und Spataussiedler, vor allem
zwischen 1987 und 1999, ca. 4,5 Mio. Personen urspringlich deutscher Herkunft.""
Von den insgesamt rund 14 Mio. , Gastarbeitern®, die bis zum Anwerbestopp im Jahre 1973
nach Deutschland kamen, sind letztlich 11 Mio. in ihre Heimatlander zuriickgekehrt.

Einreisen nach Deutschland seit 1945

1945-  Ehemalige deutsche 8RD BMia
1950 Ostgeblete DDR 4 Mia

1955-  Gastarbeiter” aus Italien
1973 Spanien, Griecheniand,
Tarkel, Marokdo, SGdkorea
Portugal, Tunesien
Jugosiawien 14 Mia

1953-  Schutzbediirftige aus den

2015 Warschauer Pake Staaten,
Iran, TOrked, Kosovo,
Bownien Herzegowina

Irak, Afghanistan, Syrien, 4 6Mia
davore
19921995 Bosnien Kricg 345000
1999. 2004 Kosovo-Krieg 55000
1950-  Aussiedier-/
2005 Soataussiedier 45Mia
1990 Juddische Kantingent
2015 flochtiinge aus der
chemaligen UDSSR 220000
2004 Bionenmobilitat
2015 EU 1.5Mia

2015 Syrien, Irak
Afghanistan w.a 1.1 Mia

Quetien BAMF 2014, 2014 BM 2014: Lavess 2016
Mhxche Adgumene 2018

Quelle: Religionsmonitor Factsheet
Einwanderung und Vielfalt, Mai 2016: 3

Viele europdische Lander haben Migration (bis zum Anwerbestopp 1973) durch die
Anwerbung von Arbeitskraften gefordert. Frankreich warb zahlreiche Arbeitskrafte aus den
ehemaligen Kolonialgebieten an (Maghreb: Algerien, Marokko, Tunesien sowie aus
Westafrika), Belgien besonders aus Marokko, Deutschland fir den Wiederaufbau aus

® lhre Helfer (,Schleuser”) wurden tbrigens in der BRD als Helden gefeiert.
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Jugoslawien, ltalien, Spanien, Griechenland und der Tirkei etc. Seit dem Schengen-
Abkommen (1985) wurde diese Migration massiv eingeschrankt, und es wurde sehr
schwierig, legal nach Europa einzuwandern. Die Verscharfung des Asylgesetzes 1993 und das
Dublin-Abkommen, 1990 von den 12 Staaten der Europdischen Staaten unterzeichnet und
ab 1997 umgesetzt, bedeutete, dass Asylbewerber im Binnenstaat Deutschland (mit einer
kleinen Kiste an der Nordsee) ,vom Himmel fallen mussten”, daher ein massiver Riickgang
von Asylbewerberinnen.

Wie auf und zwischen allen Kontinenten findet Migration in Afrika seit Jahrhunderten statt,
Grenzen und Nationalstaaten wurden erst willkiirlich in der Kolonialzeit gebildet. Frankreich hat
mehr als 100 Jahre eine Politik der , kulturellen Assimilation” gefordert. Aus den Bewohnern der
Kolonien z.B. in Westafrika sollten ,gute” Franzosen werden. Seit Anfang des 20sten
Jahrhunderts wurden mehrere Generationen in Frankreich oder nach dem franzdsischen
Bildungssystem in ihren Heimatlandern ausgebildet. Ab 1857 kdmpften mehrere Hundert-
tausend Soldaten ,tirailleurs sénégalais” aus den Kolonien an der Seite Frankreichs wahrend des
Madagaskarkriegs, der beiden Weltkriege, in Indochina und im Algerienkrieg. Viele blieben in
Frankreich, ab 1940 folgten die Frauen ihren Mannern nach Europa. Nach dem zweiten
Weltkrieg migrierten viele nach Frankreich, bzw. wurden von Frankreich fur die Arbeit in der
sogenannten , Metropole” rekrutiert.”" Ein groRer Teil der Manner, wie z.B. aus dem Siiden
Tunesiens, des Senegal oder aus Mauretanien, lebte in Frankreich und kam nur wahrend der
Ferien nach Hause. Der allergroRte Teil des Einkommens wurde an die Familie iberwiesen.
Wahrend des Algerienkrieges 1954 bis 1962 und des sogenannten schwarzen Jahrzehnts (1990-
2000, Regierungstruppen gegen islamistische Gruppen) fliichteten ca. 500.000 Algerier und
Algerierinnen nach Frankreich.

Durch die aktuellen Debatten werden Personen, die bereits seit Generationen in Europa leben
und zu dessen Wohlstand beigetragen haben, nun als Fremde, als Migranten bezeichnet, die
kein ,,Recht” auf ihre Heimat in Europa haben. Und trotzdem: ca. 70% der Migration in
Westafrika finden heute innerhalb Westafrikas statt.

Eine ahnliche Situation gibt es in Deutschland, dort werden Personen, deren Familien seit drei
Generationen hier leben, immer noch als Personen mit ,,Migrationshintergrund” bezeichnet und
sehr oft als ,,Fremde” behandelt. (H. Schiirings)

Es wurden Arbeitskrafte gerufen, und es kamen Menschen, die eine Geschichte und Familien
haben. Mit dem Anstieg der Arbeitslosigkeit in Europa in den 1990er Jahren wird die
Einwanderungspolitik immer regressiver. Selbst der Besuch von Freunden in Europa, eine
Geschaftsreise oder Teilnahme an einer wissenschaftlichen Konferenz ist bei der Bean-
tragung eines Visums bei den Botschaften eine entwiirdigende Prozedur. Alle werden
pauschal verdachtigt, Europa nicht mehr verlassen zu wollen. Und um Krisen erklaren zu
konnen, greift man vereinfacht auf sogenannte ,Slindenbdcke” zuriick und erklart den
,Fremden”, der manchmal seit Generationen im Land lebt, zum Verursacher der Krise. Dazu
kommt nach dem Zusammenbruch der Ost-Westblocke, verscharft durch das Attentat am 11.
September 2001 in New York, die Konstruktion eines neuen Feindbildes: der Islam.
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Heutige Fluchtwege

Der kurze politische Aufbruch in Syrien im Jahr 2011 wurde schnell beendet, heute herrscht
in dem Land ein brutaler Biirgerkrieg. Nach Angaben des Hohen Kommissars fir Flichtlinge
der Vereinten Nationen (UNHCR) haben rund 4,8 Millionen Menschen das Land verlassen
(Stand: August 2016). Die meisten von ihnen befinden sich in den angrenzenden Staaten:
Libanon, Jordanien, Tirkei. Nur ein kleiner Teil ist nach Europa geflohen. In der
Bundesrepublik leben inzwischen rund 12 % aller syrischen Flichtlinge. Die Hauptwege,
durch die Migranten ohne Visum nach Europa gelangen, wurden von Frontex in mehrere
"Routen" aufgeteilt.” Die drei wichtigsten waren in den ersten sieben Monaten von 2016 die
ostliche, zentrale und westliche Mittelmeer-Route:
e Die meisten Mittelmeer-Fliichtlinge kamen durch die 6stliche Mittelmeer-Route nach
Griechenland: 167.000.
e 132.000 kamen durch die zentrale Mittelmeer-Route von Agypten oder Libyen nach
Italien.
e 3.800 kamen durch die westliche Mittelmeer-Route von Marokko nach Spanien.ix
2016 sind, nach offiziellen Angaben, ca. 5.000 Menschen im groRten Grab der Welt, im
Mittelmeer ertrunken.?

@ 65 Mediterranean Update

YEARS Migration Flows Europe: Arrivals and Fatalities
e uooleis 358,403 arivals by sea in 2016
4,913 dead/missing

published 09:00 CET 21 December
1,012,275 arrivals in 2045

ITALY

Arrivals
SPAIN 179525 :
duczce (g
Arivel Arrivals ¥

" ‘ L)
@ Death Y

t " Deaths Arriok

o 4410 180 ©TRus

,Unser Sohn ist vor 10 Jahren verschwunden, wir haben alles getan, um ihn wieder zu
finden. Vielleicht ist er im Mittelmeer ertrunken.” Babacar, Bauer in Sikasso - Mali,
September 2015.°

7 Europdische Agentur fiir die Grenz- und Kiistenwache, kurz Frontex, Akronym fiur franzosisch: ,frontiéres
extérieures” - Auflengrenzen

® http://www.iom.int/ rev. 23.12.2016

?Im Jahr 2015 sind nach bestatigten Angaben 375 Malier im Mittelmeer ertrunken. Dazu kommen noch
diejenigen, die in der Sahara verdurstet sind: https://malijet.co/societe/diaspora-immigration/drames-de-
limmigration-clandestine-letat-seul-ne-detient-pas-toute-la-solution, 8.11.2016
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= Frauen sind immer das Pfand, um eine Leistung zu erreichen: auf der Flucht, um
durch eine Polizeikontrolle zu kommen, um etwas zum Essen und Trinken oder eine
Arbeit zu erhalten.” Emmanuel Mbolela, Mein Weg vom Kongo nach Europa, 2015

= _lch bin 1994 wdhrend des Genozids aus Rwanda gefliichtet, seitdem lebe ich in
Belgien. In Rwanda habe ich als Juristin gearbeitet. Wenn man ein Studium oder eine
Ausbildung absolviert hatte, war es selbstverstdndlich, als Frau berufstétig zu sein.
Hier in Belgien habe ich alles versucht, eine Arbeit zu finden, habe einen Weltladen
gegriindet. Ich habe keine Arbeit gefunden, der Laden warf mit der wirtschaftlichen
Krise nicht geniigend Geld ab. Zum Gliick hat mein Mann eine gute Stelle gefunden,
trotzdem war es lange Jahre sehr, sehr schwierig.” Marie-Thérése, Briissel 2005

Die Debatte in Deutschland und Europa wird durch zahlreiche Mythen bestimmt, so z.B. ,Alle
wollen nach Europa!” Ein sehr geringer Anteil der weltweiten Migrantinnen in andere Lander
sowie der Geflichteten kommt nach Europa. Ende 2013 gab es ca. 232 Mio. internationale
Migrantinnen, laut UN-Angaben davon rund 72 Mio. in Europa. Von diesen wiederum
stammt etwas mehr als die Halfte aus anderen europdischen Liandern. Von den 124 Mio.
internationalen Migrantinnen aus Afrika und Asien migrierten knapp 28 Mio. Menschen
nach Europa, der groRte Teil migrierte innerhalb der Herkunftsregion (82 % in Afrika, 76 % in
Asien). Ein Blick auf den Aufenthaltsort der weltweiten (grenziiberschreitenden und internen)
Fluchtlinge zeigt: Ende 2013 lebten 86 % von ihnen in Landern des globalen Stdens.™

Auf der Suche nach einer neuen Heimat ...

Die Entscheidung, die Heimat zu verlassen und eine neue Heimat zu suchen, ist fir die
meisten Personen sehr schwierig. Oft haben sie jahrelang Frustration und Entbehrungen
erlebt, alles versucht, um die Lebensbedingungen zu verbessern, den Krieg auszuhalten, sie
sehen keine Alternative in ihrer Heimat. Daher nehmen sie sehr hohe Risiken in Kauf. Jede
Person, die sich auf den Weg macht, nimmt ihre Geschichte mit, hat eigene Motive, bringt
viel seelisches Gepack mit.

Menschen, die ihre Familie und Gesellschaft verlassen haben, sind haufig gepragt durch
Schuldgefiihle gegeniiber ihrer Familie, sie im Stich gelassen zu haben. So verlassen z.B. viele
meist junge Personen Eritrea, Mali, Marokko oder Tunesien, ohne ihre Familie dariiber
informiert zu haben. Dies geschieht aus Furcht, an der Flucht gehindert zu werden oder dass
offizielle Stellen davon erfahren und sie dann oft drastische Konsequenzen erleiden miissen
(wie z.B. Gefdngnis und Folter in Eritrea). Wenn bekannt wird, dass sie gefliichtet sind, sind
in Eritrea die Familien Repressionen ausgesetzt. Fiir viele ist das Motiv der Flucht, der
Familie helfen zu wollen. Sie melden sich vielmals erst dann wieder, wenn ihnen die Flucht in
ein sicheres Land gelungen ist und sie dort eine Perspektive haben. Oder sie erzdhlen ihren
Verwandten, es sei alles in Ordnung, sie wiirden bald Geld tGberweisen. Und nicht wenige
Uberweisen den grofRten Teil, selbst des Leistungserhalts als Asylbewerber, an die
Verwandten. Insgesamt sind die weltweiten Rickiiberweisungen (remittances) durch
Migranten und Migrantinnen weitaus hoher als die weltweit gesamte Entwicklungshilfe.**

1% Siidwind: Fact Sheet - Mythen und Fakten, Mai 2016: 4
u Berechnungen der Weltbank zufolge (iberwiesen Migranten 2012 weltweit 529 Milliarden US-Dollar in ihre
Heimatlander. Dies ist mehr als doppelt so viel wie noch im Jahr 2000 und mehr als doppelt so viel wie weltweit
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Wahrend der Flucht miissen die Verwandten oft hohe Losegelder an Menschen- oder
Organhdndler bezahlen. Summen von 20.000 bis 30.000 US-Dollar sind normal. Auch dies
verstarkt das Gefiihl von Schuld, etwas zurlickgeben zu missen. In der Konsequenz bedeutet
dies, dass viele Menschen, die gefliichtet oder in andere Lander migriert sind, sich den zu
Hause Verbliebenen verpflichtet fiihlen und jeden Cent, den sie entbehren kénnen, an die
Familie Uberweisen. Dazu kommt, dass die sogenannten ,Schlepper” den vereinbarten Preis
einfordern.

Menschen, die aus Kriegsgebieten und vor Verfolgung fllichten, qualt der Komplex liberlebt
zu haben, wahrend Mitglieder der Familie, Freunde und Nachbarn ermordet wurden, in der
Sahara verdurstet oder im Mittelmeer ertrunken sind.

Viele Menschen, deren Recht auf Leben nicht akzeptiert wird, in dem sie gefoltert werden,
die vor Bomben und Moérdern fliehen, verlieren das Urvertrauen in die Menschheit, namlich
ein Recht auf Leben zu haben, sie fiihlen sich sehr einsam. Die Wiedergewinnung des
Urvertrauens ist zentral fur ein ,gesundes” Leben und die Kraft, neue Perspektiven zu
entwickeln.

Fluchtwege sind meist mit Gewalt, Entbehrungen, hohen Kosten, vielem Scheitern und
zahlreichen Neuanfangen verbunden: haufig weite Wege zu Ful’ z.B. Gber die Balkanroute
oder durch die Sahara, unter sehr prekdren Bedingungen (dicht gedrdngt auf Lastwagen, im
Boot), keine regelmaRige Ernahrung, Durst, keine Hygiene, groBe Klimaschwankungen.
Frauen und auch Manner sind regelmaRig Prigelstrafen, Folter sowie sexueller Gewalt
ausgesetzt. Die meisten Regeln des sozialen Zusammenlebens sind auBer Kraft gesetzt. Oft
geht es darum, ob eine andere Person oder man selbst iiberlebt. Die Uberlebende Trude
Simonsohn von Theresienstadt und Auschwitz stellt fest, niemand komme aus einer solchen
Situation ohne ,,Schaden” heraus, namlich auf Kosten anderer (z.B. Ermordung) einen Vorteil
(z.B. Uberleben) erreicht zu haben. Die Reise ist hoch mit Angst besetzt, vor den
Menschenhandlern, den Schleppern, den Polizeikontrollen, den Dieben, der Sahara und dem
Meer."?

Kinder und Jugendliche, die diese Wege hinter sich haben, sprechen wie Achtzigjahrige.
Manchen hat es die Sprache verschlagen. Mit dem, was sie erlebt haben, haben sie ihre
,Unschuld” und Kindheit verloren. Wie das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen - UNICEF
feststellt, hat sich von 2015 bis Ende 2016 die Zahl der unbegleiteten minderjahrigen Kinder
(davon ca. 80 % mannlich), die Gber die Mittelmeerroute kommen, auf ca. 25.800
Jugendliche verdoppelt. |hre Lebensbedingungen in Deutschland widersprechen grund-
legenden Standards von Kind sein.*®

an Entwicklungshilfe tGiberwiesen wird. Allein nach Indien und China flossen 2012 je {iber 60 Milliarden Dollar.
Die tatsachliche Summe diirfte noch um einiges hoher sein. Die Weltbank schatzt, dass auf informellen Wegen
— 2. B. Uber Busfahrer, reisende Familienmitglieder, das Hawala-Uberweisungssystem, Western Union oder
Money Gram, — weitere 250 Milliarden US-$ in der alten Heimat ankommen.
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%BCck%C3%BCberweisung (Migranten)#Umfang

' siehe z.B. Emmanuel Mbolela: Mein Weg vom Kongo nach Europa, 4. Auflage, Wien 2015

B https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/presse/2017/fluechtlingskinder-in-gefahr/133386
UNICEF-Lagebericht, Zur Situation der Flichtlingskinder in Deutschland, Deutsches Komitee fiir UNICEF, Juni
2016, Siehe auch: www.b-umf.de Bundesverband unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge
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Ankommen in einem fremden Land

Um besser zu verstehen, mit welchem sozialen und psychischen Gepack die Menschen hier
ankommen, werden im Folgenden einige Folgen der Flucht wie auch beispielhaft sozio-
kulturelle Bedingungen in vielen Herkunftslandern analysiert.

Viele sind bei Ankunft miide von der langen Flucht, den Misshandlungen und Entbehrungen,
der Entmenschlichung, dem Verlust von Mitreisenden, der Heimat, der Verwandten. Um an
diesen Geflihlen nicht zu zerbrechen, schaffen sich die meisten Menschen eine , Schutzhaut”,
mauern ihre Gefiihlswelt ein. Durch das Erlebte fiihlen sie sich beschmutzt, ihnen fehlt oft
ein Selbstwertgefiihl. Viele verdrangen, was sie an Gewalt erlebt haben, und tragen dieses
Trauma ihr Leben lang mit sich. Mit solchen Situationen umzugehen, erfordert hohe
Sensibilitat, professionelle wie kulturelle Kompetenz und Respekt vor der Lebensleistung
dieser Personen.

»In der Schule soll ich immer wieder meine Fluchtgeschichte erzéhlen, danach geht es mir
ganz schlecht.” Yonas aus Eritrea, 2016

Die Menschen brauchen Sicherheit und Schutzraume, viele wollen nicht Uber ihre
Erfahrungen sprechen, andere haben einen hohen Redebedarf. Flashbacks (das
Wiedererleben der schrecklichen Ereignisse) und Verstarkung von Traumatisierung sind
haufig. Bei ,auffalligem” Verhalten wird manchen eine Psychotherapie angeboten. Aber, die
Psychotherapie in Deutschland befindet sich noch in einem Lernprozess, namlich Menschen
zu begegnen, die aus fremden kulturellen Rdumen kommen und massive Gewalt erlebt
haben. So geschieht es, dass ein Psychotherapeut wahrend eines Gesprachs mit einem
Geflichteten den Raum verlasst, weil er dies nicht aushalt. Das verletzt die Klienten, sie
fuhlen sich nicht ernst genommen. Die Autoritat des Therapeuten schwindet.

Und ... solche Krankheitsbilder sind eine normale Reaktion auf unnormale Ereignisse. Das
heiRt, die Menschen und ihre Therapeuten miussen akzeptieren, dass nicht die Klienten
yverrickt” sind, sondern die Verhaltnisse. Dies kann wesentlich dazu beitragen, die Kontrolle
Uber sich wieder zu gewinnen, und damit den Prozess der Heilung férdern.

Psychische Krankheiten sind in vielen Gesellschaften nicht bekannt, auRergewdhnliches
Verhalten wird oft auf Einfliisse von aullen (z. B. von bosen Geistern, einer Gottheit oder
auch dem Geist der Ahnen) zuriickgefihrt. Mit verschiedenen Ritualen wird versucht, die
Betroffenen wieder in die Gemeinschaft einzugliedern. Die westlichen Formen der
Psychotherapie sind nicht bekannt, und in vielen Féllen, aufgrund anderer sozio-kultureller
Bedingungen und Vorstellungen Gber gesund und krank sein, nicht geeignet.

Auch wenn die Menschen Opfer geworden sind, so wollen sie es doch nicht sein. So wie sie
auch nicht als Fliichtlinge bezeichnet werden wollen. ,Fliichtling ist kein Titel sondern ein
Zustand, ich bin ein Mensch.”** Jede Form der Festschreibung (Stigmatisierung) sollte daher
vermieden werden.

Die neue Gesellschaft ist fremd: Sprache und Kommunikation, Kultur, Regeln, soziales
Zusammenleben, Religion, politisches System und die deutsche Biirokratie. Die meisten
Menschen kommen aus Kulturen, in denen der Mensch eher soziales Wesen denn
Individuum ist: ,,Das Ich existiert nur durch die Anderen”. Alleinsein bedeutet arm sein.

 http://fluechtlingshelfer.info/start/ Filme: Blickwechsel - Welche Hilfe heiRt Willkommen?
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Soziale Armut ist schlimmer als wirtschaftliche Armut. Der soziale Austausch, die soziale
Anerkennung und Zugehorigkeit (immer im Gesprach sein) sind wichtig. Eine intensive
Kommunikation findet auch in Landern des Mittelmeers wie in Spanien, Italien, Griechenland
und der Tirkei statt. Diese Gelassenheit schatzen viele Deutsche wahrend des Urlaubs, aber
nicht im alltaglichen Leben.

In Deutschland fehlt besonders jungen Menschen die oft schiitzende Hand der Alteren wie
auch der soziale Zusammenhalt. Kinder sind fiir das Weiterleben und die Reproduktion sehr
wichtig und willkommen. Sie kommen aus Gesellschaften, die stark hierarchisiert sind, in
denen Altere mit ihrer Lebensweisheit sehr geschitzt werden. Die Unterordnung von
Jliingeren ist selbstverstandlich. Viele Personen kommen aus GrofRfamilien mit vielen Tanten,
Onkeln, Geschwistern, Vettern und Cousinen, fir die alle Mitglieder Verantwortung tragen,
fir das Wohlbefinden aller, fur die Erziehung und Bildung der Kinder. Bildung ist die
allerhéchste Prioritéit, denn alles kann z.B. im Krieg und auf der Flucht genommen werden,
aber Bildung nicht. So gehen Kinder normalerweise sehr gerne in die Schule, denn diese ist
der Weg in eine bessere Zukunft. Aber durch die Fluchterfahrungen sind sie alle zu schnell
erwachsen geworden.

Ein Zeichen des Respekts sind bestimmte BegriiRungsformen oder auch ein gesenkter Blick.
Es ist sehr unhoflich, einem alteren Mann oder einer Frau in die Augen zu schauen. Fir
verschiedene Altersgruppen und Geschlechter gibt es unterschiedliche Begrijl?,ungen.15

Ein wichtiges Charakteristikum der Gesellschaften des Siudens ist Gastfreundschaft,
besonders auch gegeniiber Fremden. Selbst wenn man liber wenig Mittel verfiigt, wird alles
aufgeboten, um die Gaste bestens zu bewirten. Haufig gibt es zum Abschied auch noch
Geschenke.

Die Geschlechter beziehen sich sehr viel weniger als in Europa aufeinander. Es gibt in vielen
Fallen, z.B. in arabischen Landern, eine Mannergesellschaft, die auch den 6ffentlichen Raum
bestimmt, und Frauengesellschaften, deren Aktions- und Entscheidungsraum der Haushalt
und die Erziehung, besonders der jungen Kinder ist. In afrikanischen Landern sind es haufig
die Frauen, die den grofRten Teil des Einkommens erwirtschaften und dem Ehegatten zur
Verfigung stellen. Je urbaner die Gesellschaften sind, desto westlicher werden auch
Einstellungen und Verhaltensweisen. Berufstatigkeit ist flr viele Frauen eine Selbstver-
standlichkeit, sei es in Betrieben, in der Verwaltung, an Schulen und Universitdten oder als
Ackerbauerinnen. In vielen arabischen Staaten ist der Anteil der weiblichen Studierenden
weitaus hoher als der der Manner. Auch die Zahl der Hochschullehrerinnen ist oft héher als
der mannliche Anteil und hoher als in Deutschland (eigene Untersuchungen).

In den meisten Kulturen auf dem afrikanischen Kontinent wie in arabischen Landern ist es
nicht Ublich, 6ffentlich seine Emotionen zu zeigen und dariiber zu sprechen. Dies gilt
besonders fiir Manner und betrifft z.B. die Sexualitit, die in der Offentlichkeit tabuisiert ist
wie auch das Zartlichkeit zeigen. Viele Themen sind in der Offentlichkeit tabuisiert, das heift
aber nicht, dass sie nicht existieren. So tauschen sich Frauen oft sehr wohl im
Freundinnenkreis (ber ihre Ehe, sexuelle Praktiken und &hnliches aus.” Auch gibt es

> Das Verhiltnis der Generationen untereinander beginnt sich auf der politischen Ebene, mit den vielen
Jugendbewegungen sowohl in Landern Afrikas wie des arabischen Raums zu verdandern. Die Hauptmotive der
Bewegungen sind: Beschaftigung, mehr Respekt der Menschenrechte und freie MeinungsauBerung.
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verschiedene Ausdrucksformen der Freude oder des Trauerns. In Westafrika z.B. tanzen die
Frauen bei einem freudigen Ereignis. Aber Lachen kann sehr wohl auch eine Reaktion auf
einen Schock sein, z.B. einen Verkehrsunfall. Und Symbole wie Tatowierungen oder Henna
Tattoos konnen sehr viel mehr aussagen als Worte, z.B. liber den Status einer Person oder
die Herkunft.

Sprechende Hande, nubische Wiiste (Sudan) © Basil Pao

Das Verstandnis der Zeit ist verschieden. Zeit ist nicht linear sondern eher zyklisch. Ein
afrikanisches Sprichwort sagt: ,,Die Europder haben die Uhr und die Afrikaner die Zeit.” Wenn
ich auf meinem Weg einen Freund treffe, dann ist der soziale Austausch wichtiger als der
verabredete Termin. Das heildt, in dem Augenblick nutze ich nicht ,vorhandene” Zeit
sondern produziere Zeit, die ich mit dem Freund teile.

Unser Dorfillester trug eipe unnitze
ond |3stige goldene Armbandubr- er
glaubte nichi, dass man die Zeit in
einer kleinen Metallbiichse einfangen
kdnne {~Die Zeil der WajSSen«)-die
gr von der Verwaltung erhalten fhatte
und die er geringschatzie, verachiete
als blossen Schmuck, der ihm das
Handgelenk emschnirte.Er fubr fort
die Zejt an der Sonna abzulesen pach
der Art unsersr Vorfahren, den Hals
gegen die linke Schuller gebeug,
mit zusammengeknifienem Ange,
schelmisch, wie wenn er durch ein
Schliisselloch Schauen wilrde er
wiederhoite jedem,der &S hiren
wollie, dass nur der Himmel, das
Meer und der Wald oross genug

seien. om séine Zait 2U
enthalten.

Ordnungsorgane wie Polizei, Militdr und uniformierte Personen haben in vielen Liandern
sanktionierende Aufgaben und fl6Ren wenig Vertrauen ein. Es gibt in vielen Regionen eine
hohe Korruption von Polizei, Militar und Verwaltungen. Rechtssicherheit ist somit sehr oft
nicht vorhanden. In Europa gibt es viele Regeln des gesellschaftlichen Zusammenlebens, die
vor diesem Hintergrund oft schwer verstandlich sind. Insgesamt ist das in Deutschland
geltende soziale, rechtliche wie auch das politische System eine hohe Herausforderung fir
zugewanderte Personen.
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Die Menschen haben wahrend ihrer Flucht hohe soziale Kompetenzen herausgebildet. Viele
haben monatelange oder jahrelange Fluchtwege hinter sich, viele beginnen immer wieder
neu. Sie sind Meister in der Organisation von Uberlebensstrategien und haben einen
ungeheuren Willen, ein Ziel zu erreichen. Sie bewegen sich in verschiedenen sprachlichen
Rdaumen und sind meist sehr anpassungsfahig. Sie missen sich kreativ immer wieder auf
neue Bedingungen einstellen. Wird ein Fluchtweg geschlossen, z.B. die Balkanroute, dann
wird die Strategie gewechselt. Bleibt der teuer bezahlte Lastwagen in der Wiiste liegen, dann
muss man sich zu FuR auf den Weg machen. Kentert das Boot, ist die Uberlebenschance
gering. ,Lieber nehme ich das Risiko des Ertrinkens auf mich, mit immerhin einer Chance

nicht zu kentern, als hier ein unwiirdiges Leben zu fiihren.” aus dem Film , La pirogue”.16

Weltweit teilen Menschen viele Werte: den Respekt vor dem Leben, die Anerkennung der
Menschenrechte, den Schutz der Familie, das Recht auf ein gutes Leben. Trotz
Terrorbewegungen, wie der sogenannte ,lIslamische Staat” oder Boko Haram, sind die
meisten Menschen sehr tolerant, insbesondere was die Religion betrifft.” Evangelikale
(christliche) Sekten, die in vielen Landern aktiv sind, prdsentieren sich allerdings als die allein
seligmachende Religion und schiren oft den Hass auf andere Religionen, z.B. den Islam.
Wenn auch extremistische Gruppen in vielen Landern zugenommen haben, so haben die
islamistischen Bewegungen nur geringen Zuspruch der 1,6 Milliarden Muslime. Und Muslime
stellen den allergréRten Anteil der Opfer bei islamistischen Selbstmordattentaten.’

Wir missen aufhoren, die Fluchtbewegungen als ,Stréme oder Wellen”“ zu benennen. Die
Ursachen der Flucht sind keine Naturkatastrophen, welche meist nicht zu verhindern sind,
sondern Folgen von, von Menschen gemachten, Desastern. Fiir das Sterben im gréBten Grab
der Welt sind Menschen verantwortlich. Diejenigen, die morden, kdnnen namentlich als
Tater benannt werden. Dass Menschen fiir den Tod verantwortlich sind, macht den
Heilungsprozess viel schwieriger wie Berichte von Uberlebenden des Holocaust oder anderer
schwerer Verbrechen und der Umgang mit den T4tern sichtbar machen.*®

Die groRten Herausforderungen fiir ein konstruktives Mit- und Fireinander und fir den
gesellschaftlichen Zusammenhalt sind: soziale Beziehungen gut fir alle zu gestalten,
Verbundenheit und Vertrauen in Institutionen zu schaffen; Gemeinwohlorientierung, die den
Zusammenhalt fordert, Schwache unterstitzt und die gemeinschaftliche Organisation des
Gemeinwesens ermoglicht. Dafir ist gesellschaftliche und politische Teilhabe notwendig.

%13 Pirogue, Regie: Moussa Touré, Drehbuch: Abasse Ndione, David Bouchet, Eric Nevé, Frankreich, Senegal,
Deutschland 2012

Y http://de.qantara.de/inhalt/islam-und-gewalt-fehlende-differenzierung

¥ Dazu ein hervorragender Beitrag von Klaus Bade: ,Und an dem historischen Skandal hat sich nicht nur nichts
gedndert. Der Krieg gegen Fliichtlinge vor den Grenzen und Kiisten der ,Festung Europa” ist sogar noch
grauenhafter geworden und wirft einen Schatten (iber die Feiern zu 25 Jahre deutsche Einheit, die man im Blick
auf mein Thema auch unter das Motto stellen kénnte ,,Das Fest und der Tod”, denn: In den gleichen 25 Jahren
sind auf dem Weg nach Europa und Deutschland mindestens 30.000 Fliichtlinge allein im Mittelmeer
umgekommen. Vor der deutschen Vereinigung sind Fliichtlinge an der deutsch-deutschen Grenze gestorben,
heute sterben Fliichtlinge in Massen vor den Grenzen der , Festung Europa”. Das Urteil der Zukunft, deren
Vergangenheit unsere Gegenwart ist, wird deshalb ein vernichtendes sein. Sage spdter niemand wieder, er
habe das alles nicht gewusst.” http://www.migazin.de/2015/10/05/bades-meinung-fluechtlingskrise-

einheitsfest-tod/
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Seminare Imbuto 2009 und 2010:
,Meine Welt — Deine Welt — Unsere Welt“ ,Meine Rechte — Deine Rechte — Unsere Rechte”

Integration, ein gemeinsamer Prozess — sich auf Augenhohe begegnen

Um anzukommen, neue Krafte zu schopfen und auch Heilungsprozesse in Gang zu setzen,
miussen Gefliichtete eine stabile Situation haben. Fiir die meisten bleibt die Situation lange
Zeit nicht stabil. Die Asylverfahren dauern mehrere Monate, manchmal gar Jahre, und fir
zunehmend mehr Menschen werden die Chancen, Asyl zu erhalten, immer geringer. Die
Asylgesetze wurden 2016 massiv verscharft. Viele, die wenig Aussichten auf ein Bleiberecht
haben, schweben in einem permanenten Ausnahmezustand. Dazu kommt, dass selbst
Menschen aus dem Kriegsland Syrien zurzeit nur ,subsididren Schutz” erhalten und damit
ein Familiennachzug unmaoglich ist. Dies widerspricht dem Artikel 6 des Grundgesetzes und
der internationalen Kinderrechtskonvention.

Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland, Artikel 6

(1) Ehe und Familie stehen unter dem besonderen Schutze der staatlichen Ordnung.

(2) Pflege und Erziehung der Kinder sind das natirliche Recht der Eltern und die zuvorderst ihnen
obliegende Pflicht. Uber ihre Betitigung wacht die staatliche Gemeinschaft.

(3) Gegen den Willen der Erziehungsberechtigten diirfen Kinder nur auf Grund eines Gesetzes von
der Familie getrennt werden, wenn die Erziehungsberechtigten versagen oder wenn die Kinder
aus anderen Griinden zu verwahrlosen drohen.

(4) Jede Mutter hat Anspruch auf den Schutz und die Fiirsorge der Gemeinschaft.

(5) Den unehelichen Kindern sind durch die Gesetzgebung die gleichen Bedingungen fir ihre
leibliche und seelische Entwicklung und ihre Stellung in der Gesellschaft zu schaffen wie den
ehelichen Kindern.

Es findet ein haufiger Wohnortwechsel statt. Monatelang sind Menschen zum Nichtstun
verdammt. Sie sind gezwungen, auf sehr engem Raum mit Menschen zusammenzuleben, mit
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denen sie sich nicht verstandigen konnen. Besonders Madchen, Frauen und Kinder leiden
unter dieser Situation. Kinder und Jugendliche sind besonders belastet. Die universell
geltenden Kinderrechte, z.B. das Recht auf Bildung in Erstaufnahmeeinrichtungen, werden
nicht verwirklicht.™

Auch wenn die meisten sehr dankbar sind, dass die Bundesrepublik sie aufgenommen hat, so
fuhlen sich viele Menschen nicht ernst genommen, wollen arbeiten und nicht von der Hilfe
abhédngig sein. Besonders schwierig ist dies fur junge Manner, die viel Energie haben und
gefordert werden missen. Madchen und Frauen setzen sich oft viel weniger durch. Sie sind
auf der Flucht, wie auch hier in ,Sicherheit” angekommen, haufig sexualisierter Gewalt
ausgesetzt. Dazu kommt der alltdgliche Rassismus gegen ,Fremde” und besonders gegen
Geflichtete aus dem afrikanischen und nordafrikanischen Raum - je dunkler die Hautfarbe,
desto groRer die Angriffe und z.B. auch die Kontrolle durch die Polizei (racial profiling).
Falsche negative Nachrichten U(ber Gefliichtete werden massiv verbreitet.™” Die neu
Zugewanderten werden in verschiedene Kategorien (Aufenthaltstitel, Leistungen u.a.)
eingeteilt, viele sind durch Abschiebung bedroht, was auch zu Konkurrenz unter ihnen fihrt.
Diese Situation erlaubt keine Heilung, sie verstarkt eher die Traumatisierung.20

Aus: Pro Asyl, Neue Nachbarn 2016: 32

Kinderrechtskonvention
Artikel 22

(1) Die Vertragsstaaten treffen geeignete MaBnahmen, um
sicherzustellen, daB ein Kind, das die Rechisstellung eines
Fliichtlings begehrt oder [..] als Fliichtling angesehen wird,
angemessenen Schutz und humanitare Hilfe bei der Wahrneh-
mung der Rechte erhalt, die in diesem Ubereinkommen [..]
festgelegt sind, und zwar unabhéngig davon, ob es sich in Be
gleitung seiner Eltern oder einer anderen Person befindet oder
nicht.

(2) Zu diesem Zweck wirken die Vertragsstaaten [..] mit, [..Jum
ein solches Kind zu schiitzen, um ihm zu helfen und um die
Eltern oder andere Familienangehdrige eines Fliichtlingskinds
ausfindig zu machen mit dem Ziel, die fiir eine Familienzusam-
menfithrung notwendigen Informationen zu erlangen. Kénnen
die Eltern oder andere Familienangehdrige nicht ausfindig ge-
macht werden, so ist dem Kind [...] derselbe Schutz zu gewah-
ren wie jedem anderen Kind, das aus irgendeinem Grund [...]
aus seiner familidren Umgebung herausgelost ist.

Meine Rechte - Deine Rechte - Unsere
Rechte, Imbuto 2010

¥ Interview mit Lothar Krappmann, Die Kinderrechte und ihre Bedeutung fiir geflohene Kinder, in: Pro Asyl,
Neue Nachbarn 2016: 29-30; Imbuto e.V.: ,Meine Rechte — Deine Rechte — Unsere Rechte” 2010,
http://www.imbuto.de/index.php?id=143 http://imbuto-imbuto.blogspot.de/2010/07/unser-seminar.html

20 Jung, auslandisch, traumatisiert — suchtgefahrdet? Transkulturelle Losungsansatze in der Suchtarbeit als Teil
einer gesamtgesellschaftlichen Aufgabe, Regina Kostrzewa, veroffentlicht 25.04.2016:
http://www.socialnet.de/materialien/27582.php
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Selbst der Paritdtische Wohlfahrtsverband, einer der sechs Spitzenverbiande der Freien
Wohlfahrtspflege in der BRD, verzweifelt an der komplizierten Situation und protestiert mit
Pro Asyl gegen Abschiebungen in unsichere Herkunftslander wie Afghanistan.

»Angesichts einer Zahl von rund 80 unterschiedlichen , Aufenthaltssituationen”, immer in
Kombination mit dem jeweiligen Sozialgesetz zu betrachten, fillt es manchmal schwer, den
Uberblick zu behalten. Die Gesetzeslage ist in manchen Fillen geradezu ein Dschungel, durch
den sich nicht nur die Betroffenen, sondern auch die Beratungsstellen kimpfen miissen.
Hinzu kommt: In den vergangenen Monaten ist eine ganze Kaskade (!) verschiedener
Gesetzesdnderungen in Kraft getreten. Angefangen bei einer grundlegenden Anderung des
Asylbewerberleistungsgesetzes im Mdrz 2015, liber das Gesetz zum Bleiberecht und zur
Aufenthaltsbeendigung, das Gesetz zur Verschdrfung der Ausweisungstatbestinde, die
Asylpakete | und Il bis hin zum so genannten Integrationsgesetz, das Mitte 2016 beschlossen
worden ist. ... Angesichts der hohen Schlagzahl (!) an Gesetzesdnderungen kann nicht
garantiert werden, dass die hier vorgestellten rechtlichen Grundlagen dauerhaft der
Rechtslage entsprechen. Es wurde jedoch versucht, die bis Ende 2016 in Kraft getretenen
Gesetzesdnderungen umfassend zu beriicksichtigen. «2l

Eine weitere Belastung flir Zugewanderte ist, dass die Konflikte im Herkunftsland nicht gel6st
sind. Viele haben Familie, Verwandte in der Heimat, die im Krieg ist, oder in Fllichtlingslagern
in Nachbarlandern leben, unter oftmals unmenschlichen Bedingungen (z.B. in Libyen,
Serbien, Griechenland, Ungarn). Die Hoffnung auf Familiennachzug gibt es nicht mehr. Sie
haben Angst um die Familie und stehen unter groRem Druck, ihr Geld in die Heimat zu
Uberweisen. Viele haben auf mehr Unterstlitzung gehofft, die Schlepper versprachen ein
»gelobtes Land”. Dazu kommt ein zunehmender, sehr einseitiger , Integrationsdruck”, der
tendenziell sanktionierend ist, anstatt Mut zu machen.

Integration - ein gemeinsamer Prozess

Es gibt seit mehr als einem Jahrzehnt eine intensive Debatte liber Integration. , Seit 2015
wird Deutschland im ,,Migrant Integration Policy Index” erstmalig unter den Top-10- Ldndern
mit einer erfolgreichen Migrations- und Integrationspolitik gelistet. Dieser ... Index misst u. a.
den Zugang zu Staatsbiirgerschaft, Arbeitsmarkt und Bildung sowie die Mdglichkeit zur
politischen Partizipation. Deutschland belegt mit 61/100 Punkten inzwischen Platz zehn. Die
Stdrke der deutschen Migrationspolitik liegt in der Arbeitsmarktintegration von Migranten,
die Schwdchen sind im Mangel an aktiver Gleichstellungspolitik (soziale Integration) und
fehlender Chancengleichheit im Bildungsbereich zu finden. An der Spitze des Indexes stehen
Schweden mit 78 Punkten, gefolgt von Portugal (75) und Neuseeland (70).“*

Der Migrationsforscher Wilhelm Heitmeyer stellt fest:

,Wir haben nicht ein Integrationsproblem, sondern ein dreifaches mit unterschiedlichem Gewicht. Das
gewichtigste und schwierigste ist offenkundig die Bereitstellung von Gelegenheitsstrukturen und
Anerkennungsméglichkeiten fiir Fliichtlinge. Hinzu kommen immer noch Integrationsprobleme bei
schon ldnger anwesenden jungen Migranten.

! Der Parititische Gesamtverband, Soziale Rechte fiir Fliichtlinge - Eine Arbeitshilfe fiir Beraterinnen und
Berater, Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband Gesamtverband e. V. 2. Auflage, Dezember 2016
%2 Bertelsmann Stiftung; Religionsmonitor, Factsheet Einwanderungsland Deutschland, Mai 2016
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Schliefllich — und das wird leichtfertig (libersehen — sind auch Teilgruppen der urspriinglichen
deutschen Beviélkerung im Sinne dieses Integrationskonzepts nicht integriert und empfinden
Anerkennungsdefizite. Dass dies zum Teil dramatische Folgen hat, ist uniibersehbar. Zu besichtigen ist
es an den Erfolgen rechtspopulistischer Bewegungen und Parteien, die Angst vor sozialer
Desintegration, die Benennung kultureller Uberfremdung sowie die Denationalisierung von Politik
(,Briissel”) durch die Fliichtlingsbewegung mit einem emotional ausbeutbaren Signalereignis wie
,K6In“ zusammenbinden. Dadurch wird eine Wucht entfaltet, die bisher geltende Normalititen
aggressiv verschiebt und allméhlich ,,neue”, zum Teil feindselige Normalitéten erzeugt. Das Fatale
muss man immer wieder betonen: Alles, was als normal gilt, kann man nicht mehr
problematisieren.®

Fiir die Forderung von Integration, einem wechselseitigen Prozess, der von allen Seiten
gestaltet werden sollte, schlagt Wilhelm Heitmeyer drei Bereiche vor.

,Der erste Bereich ist selbstverstdndlich der 6konomische, um iiber Zugénge zum Arbeits- und
Wohnungsmarkt die eigene Unabhdingigkeit zu erarbeiten sowie gleichzeitig Anerkennung zu
erwerben und zu geniefen.

Der zweite Bereich bezieht sich auf die politische Mitwirkung, das heifit, bei 6ffentlichen
Angelegenheiten als Einzelner oder als Gruppe eine Stimme zu haben, wenn es etwa um Solidaritiit,
Gerechtigkeit und Fairness geht — und wahrgenommen zu werden. Erst dadurch entsteht
moralische Anerkennung, um wichtiger Teil eines Gemeinwesens zu sein oder zu werden.

Drittens geht es um Sicherung der individuellen und kollektiven Identitdit der eigenen religiésen
oder ethnischen Gemeinschaften. Dies signalisiert dann auch emotionale Anerkennung.”

Besonders seit 2015 gibt es in vielen Stadten und Kommunen eine Vielzahl an wichtigen
Angeboten zur Forderung der Integration wie Sprach- und Integrationskurse, MaRnahmen
zur Eingliederung in den Arbeitsmarkt, ,Arbeitsgelegenheiten”, Lerntreffs, Begegnungscafés,
Beratungsstellen fir Asylfragen, Pro Familia, Begleitung von Menschen, deren Asylantrag
abgelehnt wurde etc. sowie zahlreiche liberregional abrufbare Angebote wie Informations-
materialien in vielen Sprachen, zu Ausbildung, berufliche Bildung und Studium, berufliche
Méglichkeiten, etc.™ Es gibt Angebote fiir Neubiirgerinnen: Lexika und Informationsseiten
im Internet, Dokumente in allen Bereichen in mehreren Sprachen, online-Studium,
Stipendien, Programme und Initiativen der Existenzgriindung. “ Dazu gibt es fir
ehrenamtlich Aktive eine Fiille von Leitfaden und Fortbildungen.

Trotz des sehr hohen Engagements von Ehrenamtlichen, und trotz einer Verwaltung, die seit
September 2015 viel gelernt und sich Kompetenzen angeeignet hat, fehlt vielen
Geflichteten der Zugang zu Information und Beratung. Dazu kommt, dass viele Aktivitaten
haufig unkoordiniert nebeneinander laufen. Beratungsstellen und Ehrenamtliche verzweifeln
an den Verordnungen und geben, wie der Paritatische anfuhrt, oft falsche Informationen.
Selbst wenn z.B. die Antrage flir SGBII (Sozialgesetzbuch — ,Hartz IV“) in Tigrinya lbersetzt
sind, so hilft dies vielen Personen aus Athiopien oder Eritrea nicht weiter, denn die Inhalte
sind ihnen vollkommen fremd. Manche Ehrenamtliche mihen sich stundenlang zu
vermitteln, was sie selbst sprachlich kaum verstehen. Die Anerkennung von universitaren

3 Wilhelm Heitmeyer, Stereotype bringen nichts: http://taz.de/Debatte-Leitkultur-und-Integration/!5355217/
rev. 15.01.2017
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und beruflichen Kompetenzen ist oft ein Hindernislauf. Die Zugewanderten werden durch
Wohnortzuweisung und Sachleistungen entmiindigt. Die Qualitdt der Angebote ist sehr
verschieden: ,,Das was ich denke fiir die Anderen gut ist, ist noch lange nicht gut fiir sie.” Ein
wesentliches Kriterium der Differenzierung und Bewertung ist, ob die Angebote auf eine
Bedarfslage der Zugewanderten treffen und auf ihren Kompetenzen aufbauen.

Es muss von der Nachfrage, den realen Bedlirfnissen der Zugewanderten ausgegangen und
diese mussen in Einklang mit den realen, hiesigen Maglichkeiten gebracht werden.** Dazu
gehort an erster Stelle, dass wir den Menschen zuhéren, damit sie eine Stimme bekommen.
Wenn die Geflichteten als Menschen anerkannt werden, wird man feststellen, dass jede
und jeder seine/ ihre eigene Geschichte hat, dass ihre Fluchtgriinde, Wege, Erwartungen und
Anspriiche verschieden sind. Aber alle haben die Hoffnung, dass die Zukunft besser sein wird
als die Vergangenbheit.

Sie bringen unendlich viele Talente mit, Kompetenzen und vielfdltige Ressourcen wie
handwerkliche, akademische, kiinstlerische und sprachliche. Sie sind Unternehmer, Designer,
Néherinnen, Koche, Studierende, Lehrende, Handwerkerlnnen, Bauern und B&uerinnen,
Mitarbeiter von Verwaltungen, Universitdaten, Musiker, Journalisten und Dichter, usw. Sie
haben unterschiedliche Vorstellungen, wie sie ihre Zukunft gestalten wollen. Wenn sie noch
kein Deutsch sprechen, so heiflt dies nicht, dass sie keine fachlichen Kompetenzen und
Potentiale haben.

Sich auf Augenhohe begegnen, ist der erste Schritt der Integration.

Einen wertschatzenden Ansatz gibt es insbesondere im kulturellen Bereich. Hier werden
viele Gefliichtete und oft auch Jugendliche zu Subjekten und sind keine Objekte mehr.
Positive Beispiele sind z.B. das Schauspiel Frankfurt, das Projekt , bridges - Musik verbindet”,
Frankfurt, die Semperoper in Dresden und viele Bliihnen. Academic experience worldwide an
der Universitat Frankfurt bildet Tandems von einheimischen Studierenden und
zugewanderten Akademikerlnnen und bietet Seminare an. Gefllichtete organisieren sich
selbst, z.B. das Syrische Haus in Berlin. Der Verein ,Women in exile”, Berlin, wurde fiir seine
Aktivitditen im Dezember 2016 ausgezeichnet. Zahlreiche kreative Projekte werden von
Ehrenamtlichen und Start-Ups gegriindet.™" Es gibt gute Initiativen wie die Rechtsklassen fiir
Geflichtete in der Sprache des Heimatlandes des Hessischen Ministeriums fir Justiz, an
denen sich ca. deutsche 300 Richterinnen beteiligen oder das Modellprojekt der
Flichtlingssprecher im Landkreis Marburg-Biedenkopf.?> Besonders schitzenswert ist, dass

** Zunehmend mehr werden die Zugewanderten gefragt, was sie sich winschen, z.B. die Studie des
Sachverstandigenrats deutscher Stiftungen fiir Integration und Migration 2017: ,Fliichtlingen sind echte soziale
Kontakte zur Bevdlkerung in Deutschland wichtig. Sie wiinschen sich ein intaktes Sozialleben und stabile
persénliche Beziehungen. Das zeigen erste Ergebnisse einer gemeinsamen Studie von SVR-Forschungsbereich
und Robert Bosch Stiftung. Das Besondere der Befragung: die Fliichtlinge kénnen zu Beginn der qualitativen
Interviews von sich aus Themen ansprechen, die ihnen wichtig sind. Héufig genannt wird der Wunsch, Deutsch
zu lernen und Arbeit zu finden. Als belastend erleben die Fliichtlinge Hiirden beim Familiennachzug. ... Der
Wunsch der Asylsuchenden nach privaten Kontakten stehe aber naturgemdfS in einem gewissen Spannungs-
verhdltnis zu der professionellen Distanz, die hauptamtliche Betreuer und auch ehrenamtliche Helfer wahren
miissen. Dies sei ein Aspekt, der bislang unterschétzt werde.
https://www.svr-migration.de/presse/presse-forschung/was-fluechtlingen-wirklich-wichtig-ist/ 24.01.2017
Einen Schritt weiter geht ,Der Paritatische”, in dem der Verband Zugewanderte fragt, wie sie denn die Arbeit
von Ehrenamtlichen und die Reaktionen der Bevolkerung in Deutschland bewerten:
http://fluechtlingshelfer.info/start/

> Hessisches Ministerium fiir Justiz, Curriculum - Fit fUr den Rechtsstaat, Marz 2016
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viele junge Menschen kreative Ideen haben und oft auf Augenhohe den Neuen begegnen.
Asylbewerberlnnen und zugewanderte Personen kdnnen sich vielfdltig engagieren — wenn
sie denn ermutigt und ihnen Chancen geboten werden. Trotz der vielen Projekte hat nur ein
Bruchteil der Zugewanderten eine Chance, daran teilzunehmen. Wie kann Integration, die
von allen gestaltet wird, gut gelingen?

Gesellschaftlicher Zusammenhalt - fiir ein gutes Leben

Ein Forschungsprojekt der Bertelsmann Stiftung entwickelte eine Ubersicht iiber Dimen-
sionen des gesellschaftlichen Zusammenlebens.?®

ABBILDUNG 1: Die drei Bereiche gesellschaftlichen Zusammenhalts mit ihren jeweiligen Dimensionen
Gerechtigkeitsempfinden
Vertrauen in Institutionen

Identifikation

Solidaritat und Hilfsbereitschaft

soziale Netze

Vertrauen in die Mitmenschen

Akzeptanz von Diversitat

Quelle: eigene Darsteliung | BertelsmannStiftung

Die vorhergehenden Ausfiihrungen haben deutlich gemacht, wie sich die Situation beim
Ankommen in einer fremden Gesellschaft darstellt. Vergleicht man dies mit den
Dimensionen, dann haben die Zugewanderten hier keine sozialen Netze (sie bringen jedoch
ihre Netze mit), oft haben sie das Vertrauen in Mitmenschen verloren, ihr Anderssein wird
oft nicht respektiert. Zu Anfang identifizieren sie sich nicht mit dem Gemeinwesen, sie haben
kein Vertrauen in gesellschaftliche und politische Institutionen, sie empfinden die Verteilung
von Gltern nicht gerecht. Es gibt eine hohe Bereitschaft, sich auf neue Regeln einzustellen.

http://www.marburger-rundschau.de/2017/02/17/impulse-fuer-miteinanderkultur-diskussionsabend-ueber-
ueber-integration-und-gesellschaftliche-teilhabe/ rev. 20.02.17

% www.gesellschaftlicher-zusammenhalt.de, Radar gesellschaftlicher Zusammenarbeit — messen was verbindet,
Gesellschaftlicher Zusammenarbeit in Deutschland, Bertelsmann Stiftung, Autoren: Georgi Dragolov, Zséfia
Igndacz, Jan Lorenz, Jan Delhey, Klaus Boehnke, 2014
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Bisher nehmen sie kaum am gesellschaftlichen und politischen Leben teil, und sie beteiligen
sich selten an offentlichen Debatten. All dies kann und sollte, beginnend mit kleinen
Schritten, gelernt werden. Dieser Lernprozess ist gleichzeitig ein Heilungsprozess, der dann
beginnen kann, wenn sichere soziale Ridume geschaffen werden, und wenn sich die
Bevdlkerung in Deutschland und die Zugewanderten auf Augenhéhe begegnen.

Blicke nach vorne — Gesellschaftliche Teilhabe

Was bedeutet Teilhabe? Der Begriff Teilhabe ist ,Bestandteil politischer, sozialer,
wirtschaftlicher und kultureller Konzepte. In diesen Konzepten geht es um Integration,
Inklusion, Barrierefreiheit. Zahlreiche Stiftungen und Vereine in Deutschland férdern
Teilhabe-Projekte und setzen sich fiir einen offenen und fairen Diskurs ein ... das Konzept der
Teilhabe gewinnt stetig an Aufmerksamkeit, gleichermafSen auf gesundheits-, wie auch auf
kultureller und bildungspolitischer Ebene. Trotzdem gibt es immer noch an zu vielen Stellen
Liicken, die dringend geschlossen werden miissen. Menschen mit Behinderung, Menschen mit
Migrationshintergrund, alte Menschen, junge Menschen, kranke Menschen, kurz: Menschen,
die in kérperlicher oder sozialer Weise benachteiligt sind, werden auch heute noch zu oft als
,die zu Versorgenden” angesehen.

Es ist wichtig, darauf hinzuweisen, dass Teilhabe viel mehr als Gleichstellung meint: Teilhabe
bedeutet Selbstbestimmung ... Mit Teilhabe ist einerseits das Engagement von Menschen flir
Menschen gemeint, andererseits meint Teilhabe aber ganz wbrtlich das aktive,
selbstbestimmte und méglichst uneingeschrénkte ,,Anteil haben” an unserer Gesellschaft.*’

%
Seminar Imbuto 2009 ,,Meine Welt — Deine Welt — Unsere Welt”

%’ http://thechanger.org/community/teilhabe-bedeutung-%C3%BCbersicht rev. 20.02.2017
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Tabelle 1 Die Dimensionen geselischaftlichen Zusammenhalts und ihre Leitsatze

Bereich Dimension Leitsatz
X 1.1 soziale Netze Dis Menschen haben starks
X X und belasthare soziale Netze.
X x 1.2 Vertrauenindie  Dis Menschen haben grofes
X Mitmenschen \ertrauen in ihrz Mitmen-
schen.
1. soziale Beziehungen
erzeugen Zusammenhzlt durch &in 1.3 Akzeptanz von Diz Menschen akzeptieren
Netz ven horizontalen Bezichungen Diversitat Persanen mit anderen Wert-
2wischen Personen und gesellschaft- vorstellungen und Lebens-
lichen Gruppen aller Art, das von weisen als geichberechtigten
\lertrauan gepragt ist und Diversitat Ted der Gesellschaft.
zuldsst
2.1 Identifkation Die Menschen fiihlen sich mit
ihrem Gemeinwesen stark
N verbunden und identifcieren
sich aks Teil davon.
2.2 Vertrauen in Die Menschen haten groBes
2. Verbundenheit Institutionen Vertrauzn in gesellschaftliche
erzeust Zusammenhalt durch sine und politische Institutionen,
postive Identdikation der Menschen
mit dem Gemeinwesen, groBes 23 Gerechtigkeits- Die Menschen sehen die
Vertrauan in dessen Institutionen empfinden \ertzilung der Giter n dar
und das Empfinden, dass die gesell- Gesellschatt 2is gerecht 2n und
schaftfichen Umstands gerecht sind. fihlen sich gerscht behandelt.
—— 3.1 Solidaritat und Diz Menschen fiihlen sich
= Hilfsbereitschaft  verantwartich fir ihre M-
) _\:.f ‘ menschen und heffen innen.
V= 32 Anerkennung  Die Menschen halten sich an
sozialer Regain grundlegende sozizls Regeln.
3. Gemeinwohlorientierung
erzzugt Zusammenhalt durch 3.3 gesellschaftliche  Diz Menschen nehmen am g=-
Handungen und Haltungen, die Teithabe sefischafiiichen und politischen
Schwadche unterstitzen, sich an Leben ted und oeteiigen sich
sozizlen Regehn crientieren und die an ffentiichen Debatten.
Gemeinwesans ermagichen.

Quelle: Bertelsmann Stiftung,

Radar gesellschaftlicher Zusammenarbeit — messen was verbindet, 2014: 16

Wie konnen Menschen mit ihren Talenten und Potenzialen gestarkt und somit fir
gesellschaftliche Teilhabe ,,empowert” werden? Es gibt wenig oder gar keinen Raum fir die
Beteiligung der zugewanderten Jugendlichen, Madchen, Frauen und Manner bei der
Gestaltung der Lebenssituation und der Artikulation ihrer Interessen. Ihre Stimmen sind
wenig zu horen. So findet man z.B. auf Sitzungen des Landkreises Marburg-Biedenkopf, die
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sie betreffen, hochst selten eine vor kurzem zugwanderte Person.” Der Versuch, eine
Ubersetzung anzubieten, damit einige teilnehmen konnten, scheiterte - man spricht tber sie
aber nicht mit ihnen.

Im Folgenden werden neben den bereits genannten wertschatzenden und anerkennenden
Projekten ein in Erprobung befindliches Konzept des Sigmund-Freud-Instituts (SFI), Frankfurt,
sowie langjahrige internationale Erfahrungen von Imbuto e.V. dargestellt. Die Vorhaben von
Imbuto fordern die Handlungskompetenzen und das Selbstwertgefiihl, insbesondere von
Kindern und jungen Menschen, die Krieg und Genozid, Vertreibung und Flucht erlebt haben.
Viele Kinder wurden in das Erwachsenwerden begleitet.

Talente und Potenziale fordern - zur Heilung beitragen

Das seit 2016 durch das Sigmund-Freud-Institut in Frankfurt durchgefiihrte Vorhaben STEP
BY STEP, setzt besonders an den Fluchterfahrungen von Menschen an. Das Projekt wird in
einer Erstaufnahmeeinrichtung in Darmstadt durchgefiihrt. Bereits bei der Ankunft sollen die
Menschen im ,Michaelis Dorf” von Anfang an ,bei ihren dramatischen Erlebnissen abgeholt
(werden), um ihnen eine erste Sicherheit zurilick zu geben - in Mitmenschen und
Umgebungen. ...

Die Angebote des SFl dienen dazu ... , den Fliichtlingen sichere Orientierungen, einen ersten
Halt und verléssliche Beziehungserfahrungen zu ermdéglichen, um Desintegration und Re-
Traumatisierungen entgegenzuwirken ... Die Einrichtung ... bietet den Gefliichteten Sicherheit
und Schutz. Dem Gefiihl der Entwurzelung, der Einsamkeit und der Unsicherheit wird aktiv
entgegengewirkt. Dafiir sind Alltagsstrukturen, Kontakt und Beziehungen untereinander
entscheidend: Wie in einem Dorf soll ein erstes Gefiihl der Gemeinschaft, eines ersten
Ankommens und Aufgehoben Seins entstehen, was sich, wie viele Studien zeigen, als
entscheidend fiir die spdtere Integrationsbereitschaft der Fliichtlinge auswirkt. Und
Integration ist wichtig fiir die ankommenden Fliichtlinge, aber genauso fiir die hessischen
Biirgerinnen und Biirger, damit der gesellschaftliche Zusammenhalt gesichert und ein gutes
Zusammenleben maéglich ist.

Um das soziale Miteinander zu stdrken ist das Ziel, dass jede Bewohnerin/jeder Bewohner
(jeden Alters) pro Tag ein (ca. zweistiindiges) Angebot erhdlt, in dem sie/er aktiv geférdert
wird (,etwas bekommt“) und weitere zwei Stunden eine Eigenaktivitdt entfalten kann, in dem
sie/er persénlich eine Tétigkeit fiir das Dorf ausfiihrt (,etwas gibt“).*

Dieses interessante Vorhaben ist sicherlich ein guter Weg, den Menschen erste Entlastungen
zu schaffen und sie zu starken. Wie der weitere Weg der Gefllichteten aussieht, ist kaum
vorher zu sagen und ist, wie geschildert, mit vielen Unsicherheiten, Instabilitdt wie auch
wenig Verstandnis der Umwelt ihrer Situation verbunden.

%50 begannen liber Jahre auch die ersten sogenannten Integrationskonferenzen ohne Teilnahme von
Migrantinnen.

2 http://www.sfi-frankfurt.de/forschung/forschungsfeld-1/pilotprojekt-michaelis-dorf.html#c16081,

rev. 15.01.2017
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Imbuto e.V. hat seit 2000 mit zahlreichen Gefliichteten und Personen aus bisher ca. 30
Nationen Projekte durchgefiihrt, deren wichtigstes Ziel ist: den inneren Frieden
wiederzufinden. Dazu gehort, sich mit sich selbst zu verséhnen, das Selbstwertgefiihl zu
starken und besonders wieder Vertrauen in Andere gewinnen zu kénnen. Daflr werden
geschitzte soziale Raume geschaffen.

Wichtige Prinzipen sind: Personlichkeit und Handlungsfahigkeit starken, sie als Subjekt und
nicht als Opfer wahrnehmen, auch nicht als ,defizitdres” Wesen sondern als Personen, die
etwas konnen, ihre Geschichte mitbringen, etwas erreicht haben, und sei es, die Flucht zu
organisieren. Talente und Kompetenzen wurden gefordert, das soziale Zusammenleben
gestarkt und eine neue ,Familie” gefunden. Insbesondere ist die Orientierung auf die
Zukunft wichtig.

Talente foérdern bedeutet, ressourcenorientiert sein: Was kann ich? Was will ich? Was will ich
nicht? Was brauche ich dazu? Wie kann ich meine Kompetenzen weiter entwickeln und
Potentiale nutzen? Die Projekte tragen dazu bei, dass die Menschen gehért und sprechfahig,
dass sie als Individuen wie auch soziale Wesen und Subjekte sichtbar und geschatzt werden.
In sicheren sozialen Raumen werden Selbstreflexion und Entwicklung von Kompetenzen
gefordert. Wichtig ist immer, ihnen in ihrer Sprache zu begegnen.

Dazu gehorten Aktivitaten, die mehrsprachig, die offen fir Neues sind. Die Anerkennung des
Menschseins und Inklusion sind wichtige Prinzipien. Dies fihrt zu ,,empowerment”, Starkung
der Personlichkeit und der Selbstwahrnehmung und zu Méoglichkeiten der Teilhabe im
gesellschaftlichen Leben. Lernen voneinander, gemeinsam mit Menschen verschiedener
Kulturen, die Raume gemeinsam gestalten (lokal, vor Ort). Dazu gehort Wertschatzung und
vieles mehr und so kann etwas ganz Neues, Positives entstehen. Gemeinsamkeiten und
Unterschiede kdnnen entdeckt werden.

Teilhabe starkt die Verantwortung fiir diese Gesellschaft. Denn etwas mitzugestalten,
bedeutet auch, sich damit zu identifizieren, Ideen weiterzutragen, wirklich in der neuen
Gesellschaft anzukommen und nicht in der Vergangenheit haften zu bleiben.

Die von Imbuto e.V. angestrebten Ziele und angewandten Methoden sind ausfihrlich in der
Evaluierung: ,Auch Bache beginnen mit einem Tropfen ...“ beschrieben. Hier werden
Konzept, Methoden, Umsetzung und Wirkungen zusammengefasst und konnen als Beispiel
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fur die Forderung von besonders jungen Menschen mit Fluchtgeschichten und anderen
Erfahrungen im Zusammenleben in der Gesellschaft in Deutschland dienen.

Imbuto e.V. 2000-2017:
Wohin wollen wir? Ziele, Inhalte, methodischer Ansatz, Teilnehmende und Wirkungen

Viele Menschen, wie die zahl-
reichen Teilnehmenden der
Projekte von Imbuto aus Rwanda,
die massive Gewalt erlebt haben,
haben das Gefiihl und die
Erfahrung, dass ihr Recht auf Leben
geleugnet und dass sie aus der
Menschheit ausgeschlossen wur-
den. Nichts ist mehr normal, die
Umgebung ist feindlich. Niemand
versteht sie und will sie auch gar Seminar ,Interkulturelle Begegnungen: Rwanda - Afrika -
nicht verstehen. Offensichtlich Europa: Kreative Gestaltung von Zukunft“ Fronhausen 2000
,funktionieren” die meisten er-

staunlich gut, sie haben hohe Widerstandskrafte mobilisiert. Sie wollen nicht als Kranke
definiert, nicht pathologisiert werden. Es gibt wenige Situationen, in denen man Uber das
Erlebte sprechen kann, wenn es denn Uberhaupt aussprechbar ist: , Wie kann ich iiber etwas
sprechen, fiir das ich keine Worte habe?”.

Diejenigen, die nachvollziehen kdnnen, was man erlebt hat, sind meist tief verfangen in
ihrem Leiden, zerrissen von den menschlichen Verlusten und dem Terror, den sie gesehen
haben. Ob man das Recht auf Leiden hat, wird an der Zahl der get6teten Verwandten und
Freunde gemessen. Was sind zwei oder drei Tote gegeniiber 20, 30, 40, 50 ermordeten
Verwandten und Freunden? Nichts ist mehr normal, alles ist anders. Der bisher giiltige
moralische und ethische Referenzrahmen ist in tausend Stlicke zersprungen. Sie hatten
bisher wenig Gelegenheit, um die Toten zu trauern. Doch Trauerarbeit hilft, den Schmerz zu
Uberwinden und neue Handlungsfahigkeit wachsen zu lassen.

Dazu kommt fir Menschen im Exil, dass sie mit einer tendenziell feindlichen Umwelt
konfrontiert sind. Die birokratischen Hiirden sind enorm, immer wieder wird ihre Glaub-
wirdigkeit in Frage gestellt, die Begriindung fiir das ,, Asylbegehren”, bei jahrelanger Duldung,
immer das Gefiihl zu haben, morgen kdnnte es zu Ende sein. Es gibt keine Stabilisierung,
keinen Raum des Zuriicklehnens, des neue Energien Schopfens, des Lachens und Weinens.
Natlrlich gibt es auch die Einfihlsamen, die mitleidig schauen, die Menschen als trauma-
tisiert bezeichnen, die helfen wollen, einen Aufenthaltsstatus zu bekommen, und sie damit —
oft Gber die Kopfe der Personen hinweg — zu Opfern machen. Ein Opfer, das zum Objekt der
Helfer und Helferinnen wird. Dabei soll diese oft sehr wertvolle Unterstiitzung keinesfalls
entwertet werden, denn sie erméglicht vielen, ein Stlick Heimat in der Fremde zu finden.

Ausgehend von theoretischen Konzepten der Friedensférderung und der Aufarbeitung der
Vergangenheit ist es Imbuto wichtig, die jungen Menschen in ihren Eigenanstrengungen zu
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unterstitzen, ihr Selbstbewusstsein und ihre Handlungskompetenz zu stirken und dazu
beizutragen, dass sie auch ein Stlick Trauerarbeit leisten konnen. Dies soll in einem
solidarischen Rahmen erfolgen, in dem Menschen unterschiedlicher Herkunft, die an den
Themen interessiert sind, teilnehmen kénnen.

- Wichtiges Ziel ist, die
@u.i Slis: 1€ I Kompetenzen der jungen
Menschen zu starken, sich
mit neuen gesellschaft-
lichen Bedingungen aktiv
auseinanderzusetzen, sie
somit zu Subjekten ihres
Handelns zu machen. Die
Gefllichteten wie auch Ju-
gendliche in Rwanda und
Burundi aus der Rolle des

' Opfers zu holen, ihre
»Wer bin ich?", Seminar am Institut Polytechnique Byumba, Rwanda 2007 Se|bstbestimmung zu for-

dern, ihre vielen Iden-
titdten und Rechte kennenzulernen, und auch die Grenzen von Handeln ausloten zu kénnen
(empowerment) sind wichtige Inhalte. Fir viele ist es eine Moglichkeit, ein Stick verlorene
Kindheit zu leben. Denn durch die Erfahrungen von massiver Gewalt sind die meisten um
Jahrzehnte gealtert. Imbuto will dazu beitragen, neue Perspektiven fir eine friedlichere
Zukunft zu schaffen, dass sich besonders junge Menschen aus verschiedenen Landern des
globalen Siidens wie auch in den noérdlichen Gesellschaften daflir einsetzen, dass
differenziert nach hinten und nach vorne geschaut und proaktiv gehandelt wird, fir
Gerechtigkeit, Frieden, Heilung, Vergebung und Versohnung und eine bessere Zukunft.

Dazu hat Imbuto zahlreiche internationale Begegnungen mit Jugendlichen, Kindern und Er-
wachsenen organisiert sowie Seminare, Vortrage und Diskussionsrunden zu Themen wie:
interkulturelles Lernen, Strategien gegen Rassismus, Menschen- und Kinderrechte,
Forderung des Dialogs, Kultur des Friedens sowie Versohnung in der Region der Grof3en Seen
(Zentralafrika). Die Ergebnisse der Projekte wurden regelmaBig am Ende im Rahmen von
offentlichen Veranstaltungen an verschiedenen Orten sehr kreativ prasentiert und mit den
Gasten diskutiert. Orte waren von 2000-2013: verschiedene Stadte in Deutschland (Aachen,
Berlin, Bonn, Marburg, Nirnberg, Frankfurt a. M., Weimar), besonders im ,Alten
Amtsgericht” in 35112 Fronhausen, in Belgien, Frankreich, Schweiz, Rwanda und dort auch
mit Jugendgruppen aus Burundi. Insgesamt nahmen bis 2013 an 230 Veranstaltungstagen
868 Personen aus 19 Nationen als Teilnehmende sowie 846 Gaste an Offentlichen
Veranstaltungen teil.

Die angewandten Methoden sind sehr interaktiv, aus der Gruppendynamik, der
Theaterpadagogik, aus dem Forumtheater sowie aus Spiel, Sport und Kunst — Methoden, die
kognitive wie psychomotorische und psycho-soziale Ebenen ansprechen und
= zur Starkung der Wahrnehmung der eigenen Person und der anderen beitragen, z.B.
durch aktives Zuhoren, Feedback geben, sich in der anderen Person spiegeln,
= das Eigene und das Fremde (im Eigenen) deutlich machen und Vertrauen aufbauen,
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= Erkenntnisprozesse auslésen z.B. zu Vorurteilen, Kommunikationsstrukturen, Mecha-
nismen des Rassismus,

= zur Kompetenzstarkung beitragen wie analytisches Denken, Sprechfdhigkeit in Gruppen
sowie Sprachkenntnisse,

= Erwerb von Strategien, um z.B. konstruktiv mit Rassismus umzugehen,

= Erarbeitung von Inhalten z.B. zu Themen wie Friedensférderung, Rassismus, Religionen,
Holocaust, Menschen- und Kinderrechte und Pflichten,

= Erwerb von Kenntnissen in Projektmanagement,

= Prdsentationen von Inhalten und Moderation von Workshops und offentlichen
Veranstaltungen.

= Alle Methoden werden an die Ausgangssituation, an Alter, Sprach- und Bildungsniveau
der Beteiligten angepasst.

Insgesamt werden alle Teilnehmenden, auch die Kinder, gestarkt, Verantwortung zu
Ubernehmen, indem sie wahrend der Seminare Aufgaben (bernehmen wie Protokoll
schreiben und dieses am nachsten Tag vorstellen. Rollen werden verteilt: Vertrauensperson,
Zeitmanager, Zustandigkeiten fir Finanzen und Abrechnungen, Kichendienst, Getranke,
verlorene Objekte, Teilnahmelisten fiihren, Aufgaben der Moderation. Es werden
gemeinsam Spielregeln festgelegt und deren Einhaltung gepruft.

»Sprechen Sie Afrikanisch?
Voneinander lernen, Zukunft gestalten”, Fronhausen 2007

i E

Vertrauensspaziergang, »,Meine Rechte — Deine Rechte - Unsere Rechte”,
Interkulturelle Begegnungen, Fronhausen 2002 Fronhausen 2010
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Zu den Wirkungen der Aktivititen, im Folgenden ein Auszug und eine Ubersicht:
»,Bewertung von Teilnehmenden an Imbuto-Aktivitditen 2000-2013“ aus der Evaluierung von
Imbuto e.V.

Im Sommer 2000 organisiert Imbuto das erste Seminar , Interkulturelle Begegnungen” im
Alten Amtsgericht in Fronhausen. Zu diesem Zeitpunkt bin ich flinfzehn Jahre alt und einer
der jiingeren Teilnehmer. Ich weifs nicht so recht, was mich erwartet, nur, dass noch ein
paar Jugendliche, manche darunter rwandisch-stmmig, so wie ich, dort sein werden. Das
Seminar soll eine Woche gehen und Diskussionen, Gruppenspiele und Ausfliige anbieten,
dazu Fragen zu kultureller Identitdt, interkulturellem Austausch, Rassismus und anderen
dhnlichen Themen nachgehen. Ich kann nicht leugnen, dass fiir jemanden wie mich, der
damals wenig Kontakt zu anderen rwandischen Familien hatte, diese Veranstaltung eine
gewisse Neugier weckt. Die anderen Teilnehmer werden spditer diese Liicke in meinem
Adressbuch schlief3en. Als ich das erste Mal vor dem Amtsgericht stehe, weifs ich es noch
nicht, aber in den kommenden Jahren erwarten mich durch Imbuto viele Freundschaften
und Abenteuer. Wir werden viel diskutieren und streiten. Wir werden Heidenfreuden
haben. Gemeinsam werden wir nach Rwanda reisen und versuchen zu verstehen, woher
wir kommen. Es wird unglaublich traurige Momente geben. Doch was sonst kann man von
Freundschaften und Abenteuern erwarten?

Als wir uns mit diesem Seminar zum ersten Mal als Imbuto treffen, finden nicht nur
verschiedene Menschen verschiedener Kulturen zueinander. Es sind auch alle
Altersgruppen vertreten. Weil Imbuto Miitter, Geschwister und Freunde eingeladen hat,
begleiten S6hne, kleine Schwestern und alte Freunde die Teilnehmer und sind damit selber
Teilnehmer.

Fiir mich ist Imbuto in dieser Zeit ein Forum, um meine ersten Versuche, mein politisches
und kulturelles Denken in Worte zu fassen, nicht ohne dabei zu wenig Zeit zu haben, im
Hof Basketball zu spielen oder mich in die dlteren Mddchen zu verlieben. Im Gegenteil,
denn an diesen in den meisten Fdllen kldiglichen Versuchen irgendetwas Schlaues iiber,
sagen wir ,Interkulturalitidt in Zeiten globaler Vernetzung” zu sagen, daran sind die
verschiedenen Giséles und Delphines schuld. Leider ohne Erfolg. Im Laufe der Zeit werden
wir jedoch eine Familie. Eine innige Bande, deren Begriifsungs- und Abschiedszeremonien
an westafrikanische Tradition erinnert. Wann immer man jemanden nach einem oder zwei
Jahren wiedersieht, geht einem das Herz auf. Der- oder diejenige hat inzwischen diesen
Abschluss oder jenen Job, hat ein Kind oder wohnt in Irland. Vielleicht merkt die eine oder
andere, wie grofs und reif ich geworden bin in der Zwischenzeit?

»Mein Gott, Stéphane, warst nicht du statt ich zwei Képfe kleiner damals?“ Und wenn es
Abschied heifSst, dann trauern wir um das eine oder die zwei Jahre, die bis zum
Wiedersehen vergehen werden. SchliefSlich kann man aus den Fotos, die wdhrend der
Seminare gemacht wurden, eine Collage iiber das eigene Alterwerden machen. Wir, die
damals jung waren, sind nun die Alteren. (Und um mir eine kleine, genugtuende Eitelkeit
zu erlauben, soll hier erwdhnt sein, dass ich glaube, dass die neuen Jiingeren uns neue Alte
mit einem oder zwei sehnslichtig vertrdumten Blicken nachgeschaut haben...) Wir sind
erwachsen geworden. Es fdllt uns leichter, friih aufzustehen, und schwerer, unterm Korb
ein paar Punkte zu holen.

Christoph Mushayija Rath, Januar 2013, in: Imbuto e.V. ,,Auch Bache beginnen mit einem
Tropfen ...
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Bewertung von Teilnehmenden an Imbuto-Aktivitaten 2000-2013

WERTSCHATZUNG & VIELFALT/ APPRECIATION & DIVERSITE

Die wichtigsten Erfahrungen mit Imbuto waren
fiir mich der wertschatzende Umgang mit
Menschen und die Vielfalt, dass ich verschiedene
Kulturen kennengelernt habe und mich mit
Menschen aus anderen Kulturen ausgetauscht
habe.

L'expérience la plus importante était pour moi la
valorisation de la diversité, et que j’ai connu des
cultures diverses et que j'ai pu m’échanger avec
les gens des cultures différentes.

MUT UND PERSPEKTIVEN/ COURAGE ET PERSPECTIVES

Ich habe Mut gefasst und Perspektiven fiir die
Zukunft entwickelt.

J'ai pris du courage et développé des
perspectives pour |'avenir.

VERSOHNUNG/ RECONCILIATION

Seitdem ich bei Imbuto bin, versuche ich, in
Frieden mit mir und meiner Familie zu sein.

Depuis que je suis chez Imbuto, j'essaie d’étre en
paix avec moi-méme et ma famille.

RESPEKT / RESPECT

Ich bin sehr viel empfindlicher geworden gegen
Formen von Rassismus und mutiger, dagegen
einzutreten und auch mir nahen Menschen zu
sagen, dass sie Formen von Rassismus nicht
erkennen und dadurch unbewusst weitergeben.
Ich versuche, andere Menschen Uiber Vorurteile
und Rassismus aufzuklaren und sie dafir
sensibel zu machen.

Je suis devenu beaucoup plus sensible
concernant toute forme de racisme et
aujourd’hui plus courageux de dire a des
proches, qu’ils ne sont pas conscient du racisme
et qu’ainsi ils transmettent inconsciemment le
racisme a d’autres.

Imbuto m’a appris a réagir et intervenir lors des
agressions racistes. J'essaie d’édifier et de sensi-
biliser les gens sur les préjugés et le racisme.

BILDUNG / EDUCATION

Imbuto hat mir geholfen, mein politisches
Bewusstsein zu entwickeln und hat mich in
Momenten, in denen ich die Wichtigkeit zu
wissen, was warum in der Welt passiert
unterbewertet habe, eines besseren belehrt.

Imbuto m’a aidé de développer une conscience
politique et m’as appris I'importance de savoir
gu’est-ce que se passe dans le monde entier.

FREUNDSCHAFT / AMITIE

Durch Imbuto habe ich wunderbare Menschen
kennen gelernt, die meine Familie geworden
sind.

Par Imbuto j’ai fait la connaissance des gens
magnifiques qui sont devenus ma famille.

INTERKULTURELLE & PROFESSIONELLE KOMPETENZ/
COMPETENCES INTERCULTURELLE & PROFESSIONNELLE

Ich bin in Imbuto groR geworden und habe sehr
viel Giber meine Fahigkeiten gelernt, die mich bis
jetzt in meinen Jobs weitergebracht haben.

J'ai grandi dans Imbuto et j’ai appris beaucoup
de moi-méme et de mes capacités ce qui m’a
permis d’avancer dans la vie professionnelle.

FRIEDEN & LIEBE/ PAIX & AMOUR

Imbuto hat ein Samenkorn der Liebe und des
Friedens in mein Leben gesat.

Imbuto a semé dans ma vie une semence
d’amour et de la paix.
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GEMEINSAM STARK/ L'UNION FAIT LA FORCE

Imbuto hat mir gezeigt, dass wir gemeinsam Imbuto m’a appris qu’ensemble nous sommes
stark und handlungsfahig sind. forts et capables.

IDENTITAT / IDENTITE

Imbuto hat unseren Kindern, die im Ausland Imbuto a permis a nos enfants vivant a

leben, geholfen, die Kenntnisse tiber unsere I’étranger d’améliorer nos connaissances quant
Herkunft und Brauche zu vertiefen und zu a nos origines et coutumes et que notre langue
verstehen, dass unsere Muttersprache ein maternelle est une richesse.

Reichtum ist.

GEMEINSCHAFT /COMMUNAUTE

Imbuto hat mir gezeigt, dass das friedliche Imbuto m’a montré qu’une vie pacifique entre
Zusammenleben unterschiedlicher Gruppen diverses communautés est possible.
moglich ist.

Fazit und Zusammenfassung

Ziel der Forderung gesellschaftlicher Teilhabe ist, dass die Menschen gehért, dass sie als
Individuen und Subjekte sichtbar und geschatzt werden. Dazu gehdren die Anerkennung und
Wertschatzung der personlichen Kompetenzen und das Recht auf Selbstbestimmung.
Sichere soziale Rdume miissen angeboten werden, um Selbstreflexion und Entwicklung von
Kompetenzen zu férdern. Es ist wichtig, ihnen in ihrer Sprache zu begegnen. Dazu gehoren
Aktivitaten, die mehrsprachig sind und kreativ neue Perspektiven anbieten.

Die Anerkennung des Menschseins und Inklusion anstelle einer Stigmatisierung als Opfer
sind wichtige Prinzipien. Das fuhrt zu empowerment und Starkung der Selbstwahrnehmung
und zu Moglichkeiten der Teilhabe im gesellschaftlichen Leben. Lernen voneinander,
gemeinsam mit Menschen verschiedener Kulturen, die Gesellschaft gemeinsam gestalten
(lokal, vor Ort) muss Prinzip der Zusammenarbeit sein. Dazu gehort Wertschatzung und
vieles mehr, und so kann etwas ganz Neues, Positives entstehen. Welche Verdnderungen
und Wirkungen durch ein solches Vorgehen zu beobachten sind, zeigt die obige Ubersicht.

Psychosoziale Arbeit, die auf die Menschen als soziale Wesen hin orientiert ist, kann somit in
vielen Fédllen sehr unterstiitzend sein und zum Heilungsprozess beitragen. Psycho-
therapeutische Begleitung ist dann sinnvoll, wenn die Férderung nicht ausreichend ist. Dann
muss sie jedoch aus einem sehr guten Verstdndnis der sozio-kulturellen Bedingungen in den
Herkunftsregionen, den Erfahrungen wahrend der Flucht aufbauen und eher nicht
individualtherapeutisch sondern gruppentherapeutisch arbeiten.

Die obigen Ausfiihrungen haben die verschiedenen Kontexte deutlich gemacht. Wenige der
Teilnehmenden an Imbuto-Projekten haben Therapien in Anspruch teilgenommen, ganz
wenige haben es nicht geschafft, mit den sehr schmerzvollen Verlusten ein gutes Leben zu
fihren. Wie Forderung im Einzelnen erfolgen kann, hdngt von den Personen ab, ihrer
Herkunft, dem Alter und Geschlecht sowie ihren Kompetenzen und Talenten, ihrer
Fluchtgeschichte und ihren Hoffnungen auf ein besseres Leben.
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Auf jeden Fall ist es wichtig, kontinuierliche Prozesse zu gestalten und zu steuern, moglichst
bald z.B. Tandems fiir Schule, Ausbildung, Arbeit und Freizeit bilden. Nicht aufgeben —
sondern auch, wenn notwendig - Neuanfdange gestalten. Zuhoren, mitgehen, fordern und
fordern, Angebote machen und Nachfrage ermitteln, Empathie haben und Grenzen fiir alle
Beteiligten setzen, sich Wissen und Erfahrungen aneignen und gemeinsam Freude haben —
fir ein gutes Zusammenleben — aus Fremden Freunde werden lassen.

Diese Studie basiert insbesondere auf den Erfahrungen von Imbuto e.V. sowie der
Autorlnnen in Landern des globalen Sitidens, in arabischen Staaten wie Algerien, Marokko,
Tunesien sowie in afrikanischen Landern. Zudem bezieht sie die fast vierzigjahrige Diskussion
in Deutschland und Europa Uber Konzepte der Integration und gesellschaftliche Werte einer
demokratischen Gesellschaft, auch auf anderen Kontinenten, mit ein, z.B. in Kanada oder im
negativen Sinn in Australien.

Wir, die Mitglieder von Imbuto e.V. in Deutschland, Belgien, Rwanda und Senegal, haben mit
einer Vielzahl von Personlichkeiten und Wissenschaftlerinnen zusammengearbeitet, z.B. Prof.
Dr. Dan Bar-On, Israel; Prof. Dr. Dr. Patrick Dias, Universitat Frankfurt; Senda Gagliolo,
Tunesien; Prof. Dr. Fatima Mernissi, Marokko; Prof. Dr. Nausikaa Schirilla, Katholische
Hochschule Freiburg sowie zahlreichen Kolleginnen und Kollegen in internationalen Raumen.

Sehr anregend sind die Forschungen und Ideenwelten von Prof. Dr. Klaus Jirgen Bade,
Migrationsforscher; Prof. Dr. Wilhelm Heitmeyer, Sozialforscher; Lamya Kaddor, Religions-
padagogin und Schriftstellerin; Prof. Dr. Navid Kermani, Schriftsteller; Ahmad Mansour,
Psychologe und Schriftsteller; Dr. Nargess Eskandari-Griinberg, ehemals
Integrationsdezernentin der Stadt Frankfurt am Main; Prof. Dr. Rita Stissmuth und von vielen
Personen, die seit langem hier zugewandert sind und die Vielfalt der Gesellschaft sehr
bereichert haben.

Die Studie leitet sich ab aus den universellen Menschen- und Kinderrechten, ist inspiriert
durch die Gesprache mit mehreren Hundert Personen aus mehr als 50 Nationen: Gefllichtete
und Vertriebene aus Kriegsgebieten, aus Hungerregionen, diktatorischen Regimen,
Uberlebende, Solidarische aus den reichen Lindern Deutschland, Belgien, Frankreich,
Schweiz, Spanien, Hunderte Personen - weise Manner und Frauen, Jugendliche und Kinder in
den Landern des Siidens. Besonders ihnen allen unsere tiefste Dankbarkeit und die Hoffnung,
dass eine bessere Welt moglich ist.
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Imbuto, 5.12.2015

»Auf der Suche nach einer neuen Heimat: Warum aus Eritrea und Somalia fliichten?“

Imbuto, Kinderseminar: “Stand up for Your Rights!” Fronhausen 2012

ol . "T;\ -

Literatur und Internetquellen

o0
o0

Die Zitate sind, so weit nicht anders angegeben, Gesprachen mit H. Schiirings entnommen.
Imbuto e.V., Auch Bdiche beginnen mit einem Tropfen - Wege der Friedensférderung,
Erfahrungen und Lernen aus zwolf Jahren friedenspadagogischer und entwicklungspolitischer
Arbeit, Autorlnnen: Eva Anderson-Park, Anne-Giséle Nimbona, Sang-Min Park, Hildegard
Schiirings, in Zusammenarbeit mit: Susanne Steuber, Friedrich Hirler, Fronhausen, Mai 2013, 74S.
Alle Aktivitaten von Imbuto e.V. sowie die Partnerorganisationen sind von 2000-2017, oft
mehrsprachig, ausfihrlich auf der Webseite www.imbuto.net dokumentiert.

Imbuto e.V., Schiirings, Hildegard, Glinther, Sebastian, Pabst, Andrea (Ed.) - Centre for Conflict-
Studies Philipps-Universitdit Marburg: No future without the past - Perspectives of
democratisation and promotion of peace in the Great Lakes Region, Central Africa, 14.-17.
August 2008, Marburg — Germany — Allemagne/

Symposium International: Pas d’avenir sans le passé - Perspectives de démocratisation et de
promotion de la paix dans la Région des Grands Lacs, Afrique centrale, Marburg 2009, 228 p.
Diakonie Hessen —Diakonisches Werk in Hessen und Nassau und Kurhessen-Waldeck e.V.
EderstralRe 12 60486 Frankfurt am Main: ,,Wenn Helfen nicht mehr gut tut ...“ 2016

Hessische Landesregierung: ,,Es kommt nicht darauf an, wo Du her kommst, sondern wo Du hin
willst.“ Fortschreibung des Hessischen Aktionsplans zur Integration von Flichtlingen und
Bewahrung des gesellschaftlichen Zusammenhalts - Aktionsplan Il — 20177

Mbolela, Emmanuel: Mein Weg vom Kongo nach Europa, 4. Auflage, Wien 2015
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o  Sudwind, Institut fiir Okonomie und Okumene verdffentlicht regemaRig Studien zu Fragen wie
Migration und Flucht wie auch zu entwicklungspolitischen Themen und Produktionsbe-
dingungen in den Landern des Stidens:

* Grenzen lberwinden Migrantinnen auf dem Weg nach Europa, Dr. Sabine Ferenschild, Bonn
Oktober 2016: http://www.suedwind-institut.de/publikationen/2016/

e Migration und Flucht in Zeiten der Globalisierung- Die Zusammenhange zwischen Migration,
globaler Ungleichheit und Entwicklung, Juni 2016, Pedro Morazan, Katharina Mauz, Bonn

*  Fact Sheet - Migration global, Mai 2016

e http://www.suedwind-institut.de/fileadmin/fuerSuedwind/Publikationen/2013/2013-
09 Am_Anfang war es schwer.pdf ,Am Anfang war es schwer.” Migrantinnen erzahlen aus
ihrem Leben

e Siidwind: Fact Sheet - Mythen und Fakten, Mai 2016: 4.

o  Weitere Literatur und Quellen siehe Ful3- und Endnoten.

Auswahl an Webseiten mit vielfiltigen Informationen:
http://www.aeworldwide.de/retraumatisierungen-bei-unbegleiteten-minderjaehrigen-
gefluechteten-judith-henrike-pieper/

www.asyl.net

www.bamf.de/DE/Startseite/startseite-node.html

http://www.b-umf.de/ Bundesverband unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge
www.ecoi.net European Country of Origin Information Network, kostenlos aktuelle Landerberichte,
Stellungnahmen und Nachrichten zu Herkunftslandern von Asylsuchenden
www.Frankfurt-hilft.de sehr gutes Portal der Stadt Frankfurt
www.gemeinsam-aktiv.de/

www.glossar.neuemedienmacher.de/glossar/ sehr gutes Portal zu Vielfalt, Sprache etc.
www.handbookgermany.de/

www.imbuto.net

www.jogspace.net/ Jugendliche ohne Grenzen

www.jugendmigrationsdienste.de/

www.mediendienst-integration.de/

www.lid-integration.de

www.proasyl.de

www.traumaresearch.net/

www.vielfalt-bewegt-frankfurt.de/

www.wie-kann-ich-helfen.info/
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http://www.suedwind-institut.de/publikationen/2016/
http://www.suedwind-institut.de/fileadmin/fuerSuedwind/Publikationen/2013/2013-09_Am_Anfang_war_es_schwer.pdf
http://www.suedwind-institut.de/fileadmin/fuerSuedwind/Publikationen/2013/2013-09_Am_Anfang_war_es_schwer.pdf
http://www.aeworldwide.de/retraumatisierungen-bei-unbegleiteten-minderjaehrigen-gefluechteten-judith-henrike-pieper/
http://www.aeworldwide.de/retraumatisierungen-bei-unbegleiteten-minderjaehrigen-gefluechteten-judith-henrike-pieper/
http://www.asyl.net/
http://www.bamf.de/DE/Startseite/startseite-node.html
http://www.b-umf.de/
http://www.ecoi.net/
http://www.frankfurt-hilft.de/
http://www.gemeinsam-aktiv.de/
http://www.glossar.neuemedienmacher.de/glossar/
http://www.handbookgermany.de/
http://www.imbuto.net/
http://www.jogspace.net/
http://www.jugendmigrationsdienste.de/
http://www.mediendienst-integration.de/
http://www.lid-integration.de/
http://www.proasyl.de/
http://www.traumaresearch.net/
http://www.vielfalt-bewegt-frankfurt.de/
http://www.wie-kann-ich-helfen.info/

Endnoten

Alle Webseiten wurden im Zeitraum November 2016 — Februar 2017 gesichtet.

" https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/zahl-der-fluechtlinge.html, Angaben des UN-
Flichtlingswerks UNHCR. Allerdings sind weltweit viele Gefllichtete gar nicht registriert, da es in den meisten
Landern kein Asylrecht gibt. Sie versuchen, sich in der Fremde allein ein neues Leben aufzubauen.

" http://www.deutschlandfunk.de/seneqal-der-harte-alltag-der-fischer.799.de.html?dram:article_id=367949
http.//www.afrika.info/newsroom/afrika-fischfang-weitaus-hoeher-als-bisher-angenommen/
http://www.dw.com/de/dilemma-migration-sie-lassen-uns-keine-wahl/a-36712971
https.//www.facebook.com/dw.francais/ #partirourester
https://www.facebook.com/dw.francais/videos/vb.204430626300528/1141036952639886/?type=2&theater,
https://malijet.co/societe/diaspora-immigration/drames-de-limmigration-clandestine-letat-seul-ne-detient-
pas-toute-la-solution, 10.12.2016: Etienne Fakaba SISSOKO, « il n’y a d’ailleurs pas de dilemme puisque rester
est souvent synonyme de mourir »

" http://www.dw.com/de/terrormiliz-al-shabaab-erobert-hafenstadt-merka-in-somalia/a-19029449

" http://www.jeuneafrique.com/374617/politique/infographies-boko-haram-a-change-cameroun/
http://www.dw.com/de/mindestens-56-tote-durch-selbstmordanschl%C3%A4qe-in-nigeria/a-36712165

¥ https://www.taz.de/Archiv-Suche/!5368772&s=Marokko/ rev. 5.01.2017

“ https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/eu-asylpolitik.html

¥ Berlin Institut fiir Bevélkerung und Entwicklung http://www.berlin-institut.org/
https://mediendienst-integration.de/migration/wer-kommt-wer-geht.html

Yl https://hommesmigrations.revues.org/1719#toctoln5

" https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/syrische-fluechtlinge.html

* https://de.qantara.de/inhalt/islam-und-erotik-lets-talk-about-sex-ali

“ Der Religionsmonitor hat dazu 2016 eine umfassende Untersuchung vorgelegt: http://www.bertelsmann-
stiftung.de/de/unsere-projekte/religionsmonitor/

i https://www.proasyl.de/thema/asyl-in-deutschland/aktuelles/

T https://vimeo.com/170207115

™ http://blog.hoaxmap.org/

¥ Siehe z.B. http://marburg-biedenkopf.de/auslaender-migration/informationen-fuer-
fluechtlinge/informationen-fuer-fluechtinge.html, oder die informative Seite der Stadt Frankfurt:
www.frankfurt-hilft.de

* http://thechanger.org/community/fl%C3%BCchtlingsprojekte-deutschland

Eine Auswahl: http://www.aeworldwide.de/ http://wie-kann-ich-helfen.info/so-koennen-fluechtlinge-aktiv-
werden, https://www.women-in-exile.net/ http://syrischeshaus.de/en/projects/deutschland-durch-syrische-
augen/ Zahlreiche Projekte werden von der Bundesregierung gefordert, z.B. :
https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/BeauftragtefuerKulturundMedien/kultur/k
ulturundintegration/gefoerderteprojekte/ node.html;jsessionid=D767B5BB73C6766C234A493051A3FCA2.s6t1
oder von privaten Organisationen, Wohlfahrtsverbanden, kirchlichen Institutionen, Stiftungen, Unternehmen
und Ministerien der Lander etc.
http://thechanger.org/community/die-innovativsten-berliner-fi%C3%BCchtlingsprojekte

Sehr viel positive Beispiele bei: Pro Asyl, Neue Nachbarn - Vom Willkommen zum Ankommen, 2. Auflage 2016

xvii
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https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/zahl-der-fluechtlinge.html
http://www.deutschlandfunk.de/senegal-der-harte-alltag-der-fischer.799.de.html?dram:article_id=367949
http://www.afrika.info/newsroom/afrika-fischfang-weitaus-hoeher-als-bisher-angenommen/
http://www.dw.com/de/dilemma-migration-sie-lassen-uns-keine-wahl/a-36712971
https://www.facebook.com/dw.francais/
https://www.facebook.com/dw.francais/videos/vb.204430626300528/1141036952639886/?type=2&theater
https://malijet.co/societe/diaspora-immigration/drames-de-limmigration-clandestine-letat-seul-ne-detient-pas-toute-la-solution
https://malijet.co/societe/diaspora-immigration/drames-de-limmigration-clandestine-letat-seul-ne-detient-pas-toute-la-solution
http://www.dw.com/de/terrormiliz-al-shabaab-erobert-hafenstadt-merka-in-somalia/a-19029449
http://www.dw.com/de/mindestens-56-tote-durch-selbstmordanschl%C3%A4ge-in-nigeria/a-36712165
https://www.taz.de/Archiv-Suche/!5368772&s=Marokko/
https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/eu-asylpolitik.html
http://www.berlin-institut.org/
https://mediendienst-integration.de/migration/wer-kommt-wer-geht.html
https://hommesmigrations.revues.org/1719#tocto1n5
https://mediendienst-integration.de/migration/flucht-asyl/syrische-fluechtlinge.html
https://de.qantara.de/inhalt/islam-und-erotik-lets-talk-about-sex-ali
http://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-projekte/religionsmonitor/
http://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-projekte/religionsmonitor/
http://marburg-biedenkopf.de/auslaender-migration/informationen-fuer-fluechtlinge/informationen-fuer-fluechtinge.html
http://marburg-biedenkopf.de/auslaender-migration/informationen-fuer-fluechtlinge/informationen-fuer-fluechtinge.html
http://www.frankfurt-hilft.de/
http://thechanger.org/community/fl%C3%BCchtlingsprojekte-deutschland
http://www.aeworldwide.de/
http://wie-kann-ich-helfen.info/so-koennen-fluechtlinge-aktiv-werden
http://wie-kann-ich-helfen.info/so-koennen-fluechtlinge-aktiv-werden
https://www.women-in-exile.net/
http://syrischeshaus.de/en/projects/deutschland-durch-syrische-augen/
http://syrischeshaus.de/en/projects/deutschland-durch-syrische-augen/
https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/BeauftragtefuerKulturundMedien/kultur/kulturundintegration/gefoerderteprojekte/_node.html;jsessionid=D767B5BB73C6766C234A493051A3FCA2.s6t1
https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/BeauftragtefuerKulturundMedien/kultur/kulturundintegration/gefoerderteprojekte/_node.html;jsessionid=D767B5BB73C6766C234A493051A3FCA2.s6t1
http://thechanger.org/community/die-innovativsten-berliner-fl%C3%BCchtlingsprojekte

